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SIF 

Segretariato Internazionale per la Pastorale vocazionale e la Formazione 
 
All’attenzione: 
 

 dei Superiori di Circoscrizione 
 dei Segretari esecutivi dei Gruppi linguistico‐continentali 
 dei Direttori generali dell’Apostolato 
 dei Coordinatori della Pastorale vocazionale e della Formazione 

 
 
In vista dell’Assemblea  intercapitolare  tenutasi nelle Filippine ad Alfonso, Cavite, dal 14 al 28 

febbraio 2013, si è chiesto ai Superiori maggiori una verifica sulle Linee operative del IX Capitolo ge‐
nerale. Una delle domande riguardava la seguente Linea operativa: 

3.3.2 I Governi circoscrizionali valorizzino il contenuto dei seminari internazionali «L’attualizzazione del 
carisma paolino nel terzo millennio: spiritualità e missione» (2008) e «Seminario internazionale su San 
Paolo» (2009), elaborando sussidi per l’animazione e per altri progetti comunitari. 

  Poiché la risposta ottenuta non è stata soddisfacente, si è deciso di riprendere alcuni contenuti 
dei due Seminari  internazionali e di ripresentarli alle Circoscrizioni  in modo semplice e schematico 
ed «elaborando sussidi». 

  Già  abbiamo  ripresentato  –  in  data  4  aprile  2013  –  il  Documento  finale  del  Seminario 
«L’attualizzazione del carisma paolino nel terzo millennio: spiritualità e missione», dal titolo: Sospinti 
dallo Spirito ad attualizzare il Carisma paolino a firma di Don Silvio Sassi, e che apre gli Atti di quel 
Seminario internazionale (pp. 5‐49). 

 Ora  intendiamo  ripresentare  lo  studio‐testimonianza di Don  Silvio Pignotti:  La  spiritualità 
paolina  (pp. 193‐208), uno dei  testi dello  stesso  Seminario, offrendolo alla  riflessione  tutti, ma  in 
modo speciale a quanti si occupano della formazione: sia nelle tappe del Noviziato e dello Juniorato 
e sia nella formazione permanente. 

Nella presentazione abbiamo seguito nuovamente i criteri già adottati, e cioè:  
 evidenziazione dei testi – si sono evidenziati i testi creando tre sfondi colorati con il seguente 
significato: 

‐  colore giallo   = testi che si riferiscono in modo speciale all’apostolato, 
‐  colore verde   = testi che si riferiscono in modo speciale alla formazione, 
‐  colore azzurro   = testi che si riferiscono in modo speciale alla spiritualità. 
‐  inoltre alcuni testi sono stati sottolineati in rosso per richiamare l’attenzione. 

 introduzioni ai testi – in alcuni casi, i testi evidenziati sono introdotti da brevi premesse in ca‐
rattere MAIUSCOLO ROSSO che ne richiamano aspetti interessanti e mettono in luce punti si‐
gnificativi o per i quali è parso opportuno un supplemento di approfondimento. 

 temi intrecciati – le evidenziazioni adottate nel testo sono funzionali, e in alcuni casi esse fan‐
no notare che i tre temi (apostolato, formazione e spiritualità) sono particolarmente intrecciati 
e che le scelte formative hanno ricadute sull’apostolato e sulla spiritualità e viceversa. 

Sperando che l’opera sia gradita e utile, auguriamo buon lavoro. 
 

per il SIF 
don Carlo Cibien e don Salud Paredes 

 
 
Roma, Casa generalizia, 12 maggio 2013 
Solennità dell’Ascensione di nostro Signore Gesù Cristo 
Giornata mondiale delle Comunicazioni Sociali 
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LA SPIRITUALITÀ PAOLINA 
Don Silvio Pignotti 

 
 

[SI RICORDA AI FORMATORI CHE LE CITAZIONI DEGLI SCRITTI ALBERIONIANI, E LE ALTRE, 
PRESENTI NEL TESTO, POSSONO ESSERE RILETTE E AMPLIATE PER FACILITARE LA CONTE‐
STUALIZZAZIONE DEI TEMI TRATTATI] 

 
La nostra conversazione ha come tema la “Spiritualità Paolina”. Nella lettera con la qua‐

le  il Superiore generale proponeva  l’argomento, veniva specificato: «La relazione deve, cer‐
to,  fondarsi  su documentazione del Fondatore, ma  lo  stile è quello della  testimonianza di 
“chi ha ascoltato, visto, toccato con mano e vissuto” quanto messo in pratica e insegnato dal 
Primo Maestro stesso». Una esposizione che prenda, per quanto possibile, anche  la  forma 
della testimonianza. 

 
1. Spiritualità e carisma 

Della “spiritualità” sono state date molte definizioni o descrizioni e con tale termine so‐
no state designate realtà anche molto differenti tra loro: “vita secondo lo Spirito”; “vita so‐
prannaturale”; “elemento immateriale dell’essere umano”, in opposizione a ciò che è corpo‐
rale o materiale; “scienza della vita spirituale”; “vita spirituale in quanto esperienza vissuta”. 
DEFINIZIONE SU CUI RIFLETTERE Noi  lo utilizzeremo secondo questa ultima accezione e, quindi, 
per spiritualità intenderemo “una esperienza forte di Dio in Cristo, sulla base di qualche mi‐
stero del Cristo stesso o di qualche principio evangelico, che coinvolge  tutte  le dimensioni 
della vita”.  

La spiritualità è elemento essenziale, insieme alla missione, per la costituzione del cari‐
sma di una istituzione di vita consacrata. È quanto ricorda Mutuae relationes, il documento 
congiunto pubblicato dalla CONGREGAZIONE PER I RELIGIOSI E GLI ISTITUTI SECOLARI e dalla CONGREGA‐
ZIONE DEI VESCOVI  il 14 maggio 1978.  In esso si  legge: «Il carisma dei Fondatori si rivela come 
una esperienza dello spirito, trasmessa ai propri discepoli per essere da questi assunta, cu‐
stodita, approfondita e costantemente sviluppata in sintonia con il corpo di Cristo in perenne 
crescita. Per questo la Chiesa difende e sostiene l’indole propria dei vari Istituti religiosi. Tale 
indole propria, poi, comporta anche uno  stile particolare di  santificazione e di apostolato, 
che stabilisce una sua determinata tradizione  in modo tale che se ne possano conveniente‐
mente cogliere gli elementi oggettivi» (n. 11). 
  «L’itinerario che gli iniziatori degli istituti di vita consacrata percorrono a questo riguar‐
do varia da persona a persona. In alcuni la forte esperienza del mistero di Cristo e la scoperta 
di determinate dimensioni evangeliche precede un preciso tipo di azione nella storia. 
QUANTO SEGUE PUÒ E DEVE ESSERE DISCUSSO PERCHÉ SE È VERO CHE IN DON ALBERIONE PER PRIMA AF‐
FIORA LA MISSIONE, È UNA MISSIONE CRISTONOMICA [= CHE NASCE DA UN COMANDO DI CRISTO]: «VENITE 
AD ME OMNES», E DI CUI DON ALBERIONE DICE ESPRESSAMENTE: «LA NOTTE… FU DECISIVA PER LA SPECIFI‐
CA MISSIONE E SPIRITO PARTICOLARE IN CUI SAREBBE NATO E VISSUTO IL SUO FUTURO APOSTOLATO» (AD 
13). LO STESSO CIARDI NELL’OPERA: I FONDATORI UOMINI DELLO SPIRITO. PER UNA TEOLOGIA DEL CARISMA 
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DEL FONDATORE, CITTÀ NUOVA, ROMA 1989, pp. 60‐63, INSERISCE DON ALBERIONE TRA QUELLI CHE HAN‐
NO AVUTO UNA “ISPIRAZIONE EUCARISTICA DIRETTA O IMMEDIATA”. 

In altri  l’appello dello Spirito  indirizza  immediatamente verso una particolare attività a‐
postolica e caritativa e solo in un secondo momento emergono in modo cosciente le motiva‐
zioni spirituali che sorreggono la missione» (F. Ciardi, In ascolto dello Spirito, Città Nuova Edi‐
trice, 1996, pag. 67). 

Il cammino di Don Alberione ha seguito il secondo itinerario. Nella notte di passaggio dal 
sec. XIX al sec. XX, in quelle lunghe ore di adorazione trascorse nel duomo di Alba, egli avver‐
tì con forza l’esigenza di fare qualcosa per gli uomini del nuovo secolo e, più in particolare, di 
mettere al servizio del Vangelo i nuovi ritrovati della scienza e della tecnica per la diffusione 
del pensiero, che gli avversari utilizzavano già  largamente per propagare errore (cf. AD, 13‐
20). Ciò che affiora per prima nell’animo di Don Alberione è, quindi, la missione. 

Ma per la natura stessa della missione e perché gli apostoli non vengano meno dinanzi 
alle difficoltà, è  indispensabile che siano sorretti da una solida spiritualità e, possibilmente, 
da una spiritualità in sintonia con l’attività che sono chiamati a svolgere, onde evitare che in 
essi si creino delle disarmonie e quasi delle schizofrenie. Come avverrebbe se  la spiritualità 
camminasse  in una direzione e  l’azione apostolica  in un’altra. Questa verità è stata perfet‐
tamente percepita e tradotta in pratica dal nostro Fondatore. 

 
2. Il cuore della Spiritualità paolina 

Venendo dal seminario diocesano, dove per molti anni aveva svolto il compito di Diret‐
tore spirituale, Don Alberione agli inizi adottò per la sua fondazione le devozioni lì praticate, 
tra le quali anche quella al Sacro Cuore. Nell’agosto del 1921, la piccola comunità paolina fe‐
ce l’ingresso nella prima casa di sua proprietà e assunse il suo vero nome di “Pia Società San 
Paolo”,  in  sostituzione di “Scuola Tipografica Piccolo Operaio”, utilizzato all’origine per  ra‐
gioni di opportunità (cf. CISP, pag. 148). Di quello stesso anno è  l’apparizione documentata 
dell’espressione “Gesù Maestro”. La scelta rispondeva a quella esigenza di armonizzazione 
tra spiritualità e missione, di cui si è appena detto. 

Scopo della Società San Paolo, infatti, era la diffusione della Parola di Dio per mezzo del‐
la stampa, di compiere, cioè, con i mezzi tecnici quanto il parroco compie con l’annuncio ora‐
le. Don Alberione non si stancherà di ripetere anche in seguito che si tratta di una vera opera 
di evangelizzazione e, quindi, di una attività di insegnamento o magisteriale. In questa visio‐
ne, veniva appropriato e quasi spontaneo il riferimento ad una spiritualità e ad una devo‐
zione orientate verso Gesù Maestro. La scelta veniva agevolata anche dal fatto che il titolo di 
“maestro” ricorre con frequenza nei Vangeli. “Maestro” è chiamato Gesù dagli apostoli, dalla 
gente comune e a volte anche dagli avversari. Gesù non solo lo accetta, ma lo rivendica per 
sé in esclusiva: «Ma voi non fatevi chiamare “maestri” – diceva agli apostoli – poiché uno so‐
lo fra voi è il Maestro e tutti voi siete fratelli» (Mt 23,8; cf. Gv 18,13). 

Don Alberione non si  limitò a guardare a Gesù come Maestro. A questo titolo volle ag‐
giungere un’altra espressione, anch’essa di origine biblica, anch’essa da Gesù attribuita a se 
stesso: «Via, Verità e Vita» (Gv 14,6). Dagli studi compiuti finora risulta che questo collega‐
mento avvenne tra l’autunno del 1923 e la primavera del 1924, anche se il trinomio “Via, Ve‐
rità e Vita”, applicato a Gesù e percepito come espressione di pienezza, nella esperienza di 
Don Alberione  risale a molto più  indietro, agli anni 1900‐1901. Esso era stato utilizzato da 
Leone XIII nell’enciclica “Tametsi futura”, dal rettore del seminario di Alba largamente com‐
mentata ai giovani seminaristi (cf. E. Sgarbossa, “Gesù il Maestro”, in Gesù il Maestro, ieri, 
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oggi e sempre, Società San Paolo, Roma, 1997, pag. 87). È UTILE LA LETTURA INTEGRALE DI QUE‐
STO ARTICOLO DI DON SGARBOSSA PER UN MAGGIORE APPROFONDIMENTO 

La integrazione del titolo “Maestro” con il trinomio “Via, Verità e Vita”, nel pensiero del 
Fondatore, non è un elemento secondario, come dimostra l’uso costante che egli ne ha fatto 
durante tutto il resto della sua vita. Essa riflette una preoccupazione da lui fortemente senti‐
ta:  la  integralità. Nell’antichità e anche ai  tempi di Gesù,  il  termine “maestro” abbracciava 
una realtà molto più ricca di quanto non avvenga ai nostri giorni. Il maestro non si  limitava 
ad impartire delle nozioni, a comunicare una dottrina, a suggerire dei metodi per un migliore 
apprendimento; il suo impegno era rivolto a formare tutta la personalità del discepolo. I di‐
scepoli rimanevano a lungo accanto al maestro, che diventava per loro anche una guida e un 
modello di vita. Con l’andar del tempo, forse a motivo delle specializzazioni, con una maggio‐
re ripartizione dei compiti, o forse per l’accresciuto numero degli alunni, l’ambito di compe‐
tenza del maestro si è ridotto,  il suo rapporto con gli alunni si è  fatto più distaccato. Nelle 
nostre università non è raro il caso che il professore si incontri con l’alunno solo in occasione 
degli esami. 

L’opera di Gesù Maestro nei confronti dell’uomo va ben oltre  la comunicazione di una 
dottrina. Egli è stato maestro con tutta la sua vita, attraverso una condotta esemplare sotto 
ogni  punto  di  vista.  Ed  è  stato  un maestro  che  all’insegnamento  e  all’esempio  ha  unito 
l’offerta dell’aiuto – della grazia – perché il suo insegnamento e il suo esempio potessero es‐
sere assimilati e portati ad attuazione dai discepoli. Coniugando  il termine “Maestro” con  il 
trinomio “Via, Verità e Vita”, Don Alberione ha inteso evitare il pericolo di prendere in forma 
riduttiva  la ricchezza del magistero di Gesù. Egli ha scritto: «Nello  studio delle varie spiri‐
tualità: Benedettina, Francescana,  Ignaziana, Carmelitana, Salesiana, Domenicana, Agosti‐
niana: apparve sempre più chiaro che ognuna ha  lati buoni, ma  in fondo vi è sempre Gesù 
Cristo, Divino Maestro, di cui ognuna considera un lato: chi più la verità (San Domenico e se‐
guaci); chi più  la carità (San Francesco e seguaci); chi più  la vita (San Benedetto e seguaci); 
chi ne considera due lati, ecc. Ma se poi si passa allo studio di San Paolo, si trova il Discepolo 
che conosce il Maestro Divino nella sua pienezza; egli lo vive tutto; ne scandaglia i profondi 
misteri della dottrina, del cuore, della santità, della umanità e divinità;  lo vede Dottore, O‐
stia, Sacerdote, ci presenta  il Cristo totale come già si era definito, Via, Verità e Vita»  (AD, 
150). Con ragione, perciò, egli può parlare di “spiritualità paolina”. 

Oltre alla devozione a Gesù Maestro, la spiritualità paolina comprende una  intensa de‐
vozione alla Regina degli Apostoli e a san Paolo apostolo. Ha scritto sinteticamente il Fonda‐
tore: «La Famiglia Paolina aspira a vivere integralmente il Vangelo di Gesù Cristo, Via, Verità 
e Vita, nello spirito di San Paolo, sotto lo sguardo della Regina Apostolorum» (AD, 93). 
 
QUANTO SEGUE ESPLICITA QUANTO DETTO IN PRECEDENZA SU MARIA  SU SAN PAOLO 

È nota la devozione di Don Alberione per la madre di Gesù, favorita anche dal fatto che è 
vissuto in un secolo che ha conosciuto una ricca fioritura di studi e di devozione mariana, in 
seguito  alle  apparizioni  di  Lourdes  e  di  Fatima  e  alla  definizione  di  due  dogmi mariani: 
l’Immacolata Concezione  (1854) e  l’Assunta  (1950). Non sorprende, quindi, che nella spiri‐
tualità  della  Famiglia  Paolina  abbia  trovato  largo  spazio  la  devozione mariana. Come  non 
sorprende  la  scelta  del  titolo  “Regina  degli Apostoli”  sotto  il  quale Maria  viene  invocata: 
«Maria è l’Apostola, la Regina degli Apostoli, l’esemplare di ogni apostolato, la ispiratrice di 
tutti gli apostolati e di tutte le virtù apostoliche» (CISP, pag. 38). 

Quanto  a  san  Paolo,  il  Fondatore  fu  letteralmente  conquistato  dall’amore  ardente 
dell’apostolo per il Maestro divino, amore che aveva occupato a tal punto tutti gli spazi del 
suo cuore da fargli dire: «Vivo, però non più io, ma vive in me Cristo» (Gal 2,20). Don Albe‐
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rione lo scelse come protettore della sua istituzione. Anzi, lo considerava e voleva che tutti lo 
considerassero  come  il  solo  padre, maestro,  esemplare,  fondatore  della  Famiglia  Paolina: 
«Per  lui è nata, da  lui  fu alimentata e cresciuta, da  lui ha preso  lo spirito»  (AD, 2; cf. CISP, 
pag. 147). In qualità di Padre della Famiglia Paolina, san Paolo ha particolari impegni nei suoi 
confronti e dalla devozione a san Paolo è legittimo attendersi assidua assistenza e protezio‐
ne: «Ogni padre ama i suoi figli [...]. Ora San Paolo è nostro padre perché egli è speciale no‐
stro patrono [...]. Egli dal cielo ci guarda con tenerezza, si può dire che vive con noi, in mezzo 
a noi, sente tutti i palpiti del cuore, osserva tutti i nostri desideri, partecipa alle piccole bat‐
taglie del nostro cuore, veglia su di noi nei pericoli, ci conforta nelle pene, ci ottiene dal Si‐
gnore infinite grazie, allevia i nostri dolori, ci provvede del necessario alimento, smuove tanti 
cuori a beneficiarci»  (G. Alberione, Un mese a San Paolo, PSSP, Alba, 1925, pag. 57‐59; cf. 
L’apostolo Paolo, ispiratore e modello, San Paolo, 2008, pag. 109‐110). 

 
3. Le fonti della Spiritualità paolina 

Le fonti che alimentano la spiritualità paolina sono soprattutto due: 

SI NOTI CHE LE DUE FONTI OCCUPANO UN POSTO DI PRECEDENZA RISPETTO ALLA MISSIONE, ESSE INFATTI 
SONO LO STIMOLO E L’OGGETTO DELLA MISSIONE STESSA: DALL’EUCARISTIA NASCE LA MISSIONE PAOLINA, 
MA  LA  MISSIONE  PAOLINA  STUDIA,  ILLUSTRA  E  DIFFONDE  MATERIALE  REDAZIONALE  RELATIVO 
ALL’EUCARISTIA, E LO STESSO VALE PER LA SACRA SCRITTURA. 

a) La prima è l’Eucaristia. – In occasione del corso di Esercizi spirituali di un mese, tenu‐
tosi in questa casa nell’aprile del 1960, Don Alberione disse: «La nostra pietà è in primo luo‐
go eucaristica. Tutto nasce come da fonte vitale dal Maestro Eucaristico. Così è nata dal Ta‐
bernacolo  la Famiglia Paolina, così  si alimenta, così vive, così opera, così  si  santifica. Dalla 
Messa, dalla Comunione, dalla Visita Eucaristica,  tutto: santità ed apostolato»  (UPS  II, 10). 
QUANTO VIENE DETTO DI SEGUITO VA COLLOCATO NEL CONTESTO STORICO, COME SI SUGGERISCE GIUSTA‐
MENTE SUBITO DOPO 

La attenzione del Fondatore è soprattutto attratta dal mistero eucaristico in quanto mi‐
stero della presenza reale. Non che non conosca la dottrina e il valore della celebrazione eu‐
caristica e i frutti che ne scaturiscono, ma perché ritiene che l’incontro con Gesù nella adora‐
zione o Visita «più orienta ed influenza tutta la vita e l’apostolato» (UPS II, 105). 

In tale orientamento forse si può cogliere un residuo della esperienza vissuta negli anni 
della fanciullezza e della gioventù, quando la Messa era celebrata in latino e i fedeli più che 
parteciparvi seguendo  lo svolgimento della  liturgia, vi assistevano dedicandosi alla recita di 
altre preghiere. Condotta per altro generalizzata e approvata dagli stessi documenti ufficiali. 
In una “Istruzione della Congregazione dei Riti” ricordata anche da Don Alberione, si afferma 
che tra  i vari modi di partecipare alla Messa vi è quello «di meditare piamente  i misteri di 
Gesù Cristo o di compiere altri esercizi di pietà o recitare preghiere le quali, benché differenti 
per formule dai sacri riti, per natura sono concordi con quelli» (UPS II, 33). 

 
DI SEGUITO LA CITAZIONE DELLA “ISTRUZIONE” VATICANA DEL 1958 A CUI DON ALBERIONE FA RIFERIMENTO 
DIRETTO, MENTRE ALLA FINE DEL TESTO DI DON PIGNOTTI, VIENE RIPORTATO, IN ALLEGATO, IL DOCUMEN‐
TO COMPLETO. 
 

c) Della partecipazione dei fedeli nelle Messe lette 
 

28. Si deve cercare accuratamente di far sì che i fedeli assistano anche alla Messa letta «non come e‐
stranei o muti spettatori13», ma con quella partecipazione che è richiesta da un tanto mistero e che 
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reca frutti copiosissimi. 
29. Il primo modo col quale i fedeli possono partecipare alla Messa letta si ha quando ciascuno, di 
propria industria, vi partecipa sia internamente, facendo attenzione cioè alle principali parti della 
Messa, sia esternamente, secondo le diverse approvate consuetudini delle varie regioni. 
Sono degni soprattutto di lode coloro che, usando un piccolo messale adatto alla propria capacità, 
pregano insieme al sacerdote con le stesse parole della Chiesa. Dato però che non tutti sono egual‐
mente preparati a comprendere adeguatamente i riti e le formule liturgiche, e atteso inoltre che le 
necessità spirituali non sono per tutti le stesse, né restano sempre in ciascuno le medesime, per que‐
sti fedeli vi è un’altra forma di partecipazione, più adatta e più facile, quella cioè «di meditare pia‐
mente i misteri di Cristo o di fare altri pii esercizi e dire altre preghiere, che, sebbene differiscono per 
la forma dai sacri riti, nella loro natura però si accordano con essi14». 

Si noti inoltre che, se in qualche luogo vi è la consuetudine di suonare l’organo durante la Messa 
letta, senza che i fedeli partecipino alla Messa con preghiere comuni o con il canto, è da riprovarsi 
l’uso di suonare quasi senza interruzione l’organo, l’harmonium o qualche altro strumento musicale.  

Questi strumenti dunque devono tacere: 
a) Dall’ingresso del sacerdote all’altare fino all’Offertorio; 
b) Dai primi versetti del Prefazio fino al Sanctus incluso; 
c) Dove esiste la consuetudine, dalla Consacrazione fino al Pater noster; 
d) Dal Pater noster fino all’Agnus Dei incluso; durante la confessione prima della Comunione 
dei fedeli; mentre si recita il Dopocomunione e si dà la Benedizione alla fine della Messa. 

30. Il secondo modo di partecipazione si ha quando i fedeli partecipano al Sacrificio eucaristico con 
preghiere e canti in comune. Si deve far sì che le preghiere e i canti siano strettamente intonati alle 
singole parti della Messa, fermo restando quanto è prescritto al n. 14 c. 
31. Il terzo e più completo modo di partecipazione si ottiene finalmente quando i fedeli rispondono 
liturgicamente al sacerdote celebrante quasi «dialogando» con lui, e recitando a voce chiara le par‐
ti loro proprie. 
Di questa più completa partecipazione si possono distinguere quattro gradi: 

a) Primo grado, quando i fedeli danno al sacerdote celebrante le risposte liturgiche più facili: 
Amen; Et cum spiritu tuo; Deo gratias; Gloria tibi, Domine; Laus tibi, Christe; Habemus ad 
Dominum; Dignum et iustum est; Sed libera nos a malo. 
b) Secondo grado, quando i fedeli recitano inoltre quelle parti che secondo le rubriche sono 
da dirsi dal ministrante; e, se la Comunione è distribuita durante la Messa, recitano anche il 
Confiteor e il triplice Domine, non sum dignus. 
c) Terzo grado, se i fedeli recitano insieme al sacerdote celebrante anche le parti dell’Ordi‐
nario della Messa, cioè: Gloria in excelsis Deo; Credo; Sanctus‐Benedictus; Agnus Dei. 
d) Quarto grado, finalmente, se i fedeli recitano insieme al sacerdote anche le parti apparte‐
nenti al Proprio della Messa: Introito; Graduale; Offertorio; Comunione. Questo ultimo grado 
può essere usato degnamente, come si conviene, solo da scelte collettività più colte e ben 
preparate. 

32. Nelle Messe lette tutto il Pater noster, dato che è una preghiera adatta e usata fin dall’antichità 
come preparazione alla Comunione, può essere recitato dai fedeli insieme al sacerdote, ma solo in 
lingua latina, e coll’aggiunta da parte di tutti dell’Amen, esclusa ogni recitazione in lingua volgare. 
33. Nelle Messe lette i fedeli possono cantare canti popolari religiosi, a condizione però che questi 
siano strettamente intonati alle singole parti della Messa (cfr. n. 14 b). 
34. Il sacerdote celebrante, soprattutto se la chiesa è grande e il popolo numeroso, tutto ciò che se‐
condo le rubriche deve essere pronunziato a chiara voce, lo pronunzi con tale voce che tutti i fedeli 
possano opportunamente e comodamente seguire la sacra azione. 

 
QUANTO SEGUE AIUTA A CAPIRE IL SENSO DELLA “VISITA” PER I PAOLINI 

Non va,  inoltre, perso di vista che alcune esperienze spirituali, fondamentali per  il Fon‐
datore, fanno diretto riferimento al Tabernacolo. È nel corso di una  lunga adorazione nella 
notte di passaggio dal vecchio al nuovo secolo che riceve la prima illuminazione circa la sua 
vera vocazione (cf. AD, 13‐20). Più tardi, in momenti di particolari difficoltà ed incertezze, in 
un sogno gli parve di vedere Gesù, che  lo rassicurava e gli prometteva  la sua assistenza. La 
voce che gli parlava «usciva dal Tabernacolo; e con  forza; così da  far comprendere che da 
Lui‐Maestro tutta la luce si ha da ricevere» (AD, 152‐153). 



 
7

Da qui l’avvio di una Congregazione religiosa (le Pie Discepole) che avesse tra i suoi fini 
la adorazione continua dinanzi al Tabernacolo e la presenza nelle Costituzioni o Regole di vi‐
ta di  tutte  le  Istituzioni della Famiglia Paolina dell’impegno per  la Visita Eucaristica. Perso‐
nalmente la praticò con encomiabile fedeltà. Se si presentava qualche problema urgente e si 
aveva necessità di consultarlo, nelle prime ore del pomeriggio, si sapeva con sicurezza di tro‐
varlo  in cappella per  la Visita. E  la Visita è  la pratica che egli ha raccomandato con più  insi‐
stenza ai suoi  figli. Durante  il già ricordato corso di Esercizi spirituali di un mese, parlando 
della Visita e descrivendone  la natura,  il  suo  linguaggio assume una andatura quasi  lirica. 
«[La Visita] è: un incontro dell’anima e di tutto il nostro essere con Gesù. 

  È la creatura che si incontra con il Creatore. 
  È il discepolo presso il divino Maestro. 
  È l’infermo con il Medico delle anime. 
  È il povero che ricorre al Ricco. 
  È l’assetato che ricorre alla Fonte. 
  È il debole che si presenta all’Onnipotente. 
  È il tentato che cerca il Rifugio sicuro. 
  È il cieco che cerca la Luce. 
  È l’amico che va al vero Amico. 
  È la pecorella smarrita cercata dal divino Pastore. 
  È il cuore disorientato che trova la Via. 
  È lo stolto che trova la Saggezza. 
  È la sposa che trova lo Sposo dell’anima. 
  È il nulla che trova il Tutto. 
  È l’afflitto che trova il Consolatore. 
  È il giovane che trova orientamento per la vita...» 
  (UPS II, 104‐105). 
Alla Visita viene attribuita una importanza determinante in ordine alla perseveranza nel‐

la vocazione, allo sviluppo della vita spirituale, all’efficacia nell’apostolato: «L’ora di adora‐
zione quotidiana nella Famiglia Paolina, particolarmente per il suo proprio apostolato, è ne‐
cessaria. Si avrebbe una  tremenda  responsabilità  se non  fosse  stata prescritta:  il  religioso 
paolino non avrebbe  il sufficiente alimento per  la vita spirituale e per  il suo apostolato. Ma 
chi la omette assume su se stesso tale responsabilità; e la assumerebbero i Superiori se non 
la facessero praticare» (UPS II, 10). 

b)  La  seconda  fonte della  spiritualità paolina è  la Sacra Scrittura. Come  il Fondatore 
stesso ci ha ricordato (cf. AD, 54), la sua conoscenza e la sua ammirazione per san Paolo ini‐
ziarono  fin dagli anni di  formazione  in seminario, con  la  lettura e  lo studio della  lettera ai 
Romani. Ma insieme con l’ammirazione per san Paolo si sviluppò in lui una fervida devozione 
per tutto il testo sacro. Portava sempre con sé una copia del Nuovo Testamento o dei Vange‐
li che volentieri leggeva e meditava: «Il Vangelo portato indosso per 32 anni è stato una pre‐
ghiera veramente efficace» (AD, 145). 

E della Parola di Dio scritta egli nutrì  la spiritualità paolina. Voleva che  il  testo sacro 
fosse esposto in tutti gli ambienti maggiormente frequentati; le lezioni scolastiche doveva‐
no iniziare con la lettura di un brano del Nuovo Testamento e la recita a memoria di alcuni 
versetti. Nel 1932 tenne in Alba, alla Famiglia Paolina, dieci ore di adorazione sul tema del‐
la Sacra Scrittura. Le  istruzioni vennero  successivamente  raccolte  in volume e pubblicate 
con  il titolo “Leggete  le Sacre Scritture: esse vi parlano di Gesù Cristo”. Frequentissimo vi 
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ricorre l’invito alla lettura della Scrittura, da preferirsi a qualsiasi altro libro. Un particolare 
richiama l’attenzione scorrendo le pagine del volume: il tono vibrante del discorso, piutto‐
sto inconsueto in Don Alberione. Può bastare una citazione: «Vi dovrei dire, o anime asse‐
tate di divino amore, di leggere i libri di san Bonaventura, di san Francesco di Sales [...]; ma 
che sono questi libri rispetto alla Bibbia? non sono che altrettanti rigagnoli sgorganti da es‐
sa. Prendete la Bibbia e leggete: là troverete l’acqua viva che colmerà la vostra sete; trove‐
rete il modo di amare sopra ogni cosa il vostro celeste Sposo; troverete persino le conver‐
sazioni da tenere con lui. In una parola, la vostra anima troverà il modo di saziarsi comple‐
tamente» (G. Alberione, Leggete le Ss. Scritture, San Paolo, 2004, pag. 111). 

In una meditazione alle Figlie di San Paolo, del 1935, troviamo questa espressione un po’ 
singolare con riferimento alle  lettere di san Paolo: «Leggete e rileggete, e se non capite, fa 
niente» (Alle Figlie di San Paolo, 1934‐1939, pag. 316. n. 149). Così parlando egli non inten‐
deva di certo favorire l’ignoranza e la pigrizia. Era piuttosto sua ferma convinzione che quan‐
do uno si accosta con apertura d’animo ai libri sacri, anche se non ne afferra tutto il signi‐
ficato,  ne  trae  ugualmente  dei  grandi  benefici.  Tali  libri  sono  stati  composti  sotto 
l’ispirazione dello Spirito Santo e posseggono una forza intrinseca, una efficacia quasi sacra‐
mentale. Il contatto quotidiano con la Scrittura resta sempre un contatto con il Maestro, ha 
una grazia e una efficacia propria e, senza considerare le illuminazioni particolari d’indole più 
personale, rende familiare il linguaggio di Dio, le opere di Dio, gli insegnamenti di Dio. 
SINTESI SULLA SACRA SCRITTURA 

Don Alberione era così convinto della importanza insostituibile della Sacra Scrittura nella 
vita del cristiano e del religioso che non riusciva a capacitarsi come  in una comunità non si 
trovasse una copia della Bibbia. È lui stesso a ricordarlo: «Quale errore abbandonare la lettu‐
ra della Bibbia, specialmente il Vangelo, per dare la precedenza ad altri libri! Che impressio‐
ne andare in un convento, chiedere il Vangelo e sentirsi rispondere che non l’hanno. Eppure, 
lì, in cappella, nel banco, c’è una quantità di libri, scelti con più o meno sapienza, dagli “sfo‐
ghi del cuore” fino alle rivelazioni che la Chiesa non ha ancora approvate» (Pr CB 283, in G. 
Alberione, Pensieri, Edizioni Paoline, 1972, pag. 67). 

 
4. Caratteristiche della Spiritualità paolina 

a. Spiritualità apostolica –  In “Potissimum  institutioni”,  il documento della “Congrega‐
zione per gli Istituti di vita consacrata e le Società di vita apostolica”, pubblicato il 2 febbraio 
1990, che presenta  le “Direttive sulla formazione negli  Istituti religiosi”, si  legge: «...  la vita 
personale di un religioso o di una religiosa non dovrebbe soffrire divisioni né tra il fine gene‐
rale della sua vita religiosa e il fine specifico del suo Istituto, né tra la vita religiosa in quanto 
tale da una parte e le attività apostoliche dall’altra. Non esiste concretamente una vita reli‐
giosa “in sé” sulla quale si  innesterebbe, come una aggiunta sussidiaria,  il fine specifico e  il 
carisma particolare di ogni Istituto. Non esiste, negli Istituti dediti all’apostolato, ricerca della 
santità o professione dei consigli evangelici, o di vita votata a Dio e al suo servizio, che non 
sia intrinsecamente legata al servizio della Chiesa e del mondo» (n. 17). 

Don Alberione, molti anni prima, aveva formulato questa dottrina e l’aveva tradotta nel‐
la pratica: «Tutto  l’uomo  in Cristo, per un  totale amore a Dio:  intelligenza, volontà, cuore, 
forze fisiche. Tutto, natura e grazia e vocazione, per l’apostolato» (AD, 100). Ed ancora: «Per 
noi la “vita comune” è nata dall’apostolato e per l’apostolato» (UPS I, 285). 
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VALENZA APOSTOLICA DEL TITOLO DI “MAESTRO” 
Abbiamo già ricordato come il titolo di “Maestro” sotto il quale onorare Gesù fu scelto 

in considerazione della natura dell’apostolato che si esercitava nella Congregazione. Iden‐
tico discorso vale per  la scelta di san Paolo come protettore della  istituzione e del  titolo 
con  il quale  invocare  la Vergine Maria.  L’Apostolo delle  genti  si presentava agli occhi di 
Don Alberione come colui che meglio di ogni altro aveva saputo operare la sintesi tra vita 
interiore ed esercizio dell’apostolato. Egli fu l’innamorato di Cristo, ma anche l’apostolo in‐
faticabile, il dottore che aveva esplorato in profondità il mistero di Cristo e l’aveva tradotto 
nel linguaggio di nuove culture, il primo organizzatore delle comunità cristiane. La Vergine 
Maria, poi, poteva essere  invocata sotto molti  titoli, ma quello di “Regina degli apostoli” 
faceva più direttamente riferimento alla missione. A lei, sul Calvario, nella persona di Gio‐
vanni, furono affidati gli apostoli. Con  loro, ella pregò nel Cenacolo  in attesa dello Spirito 
Santo; ella negli anni successivi  li assistette con  il suo consiglio e  il suo  incoraggiamento. 
Maria, soprattutto, realizzò in sommo grado il fine di ogni apostolato: dare Gesù al mon‐
do. Questa  ultima  idea Don Alberione  volle  che  fosse  espressa  anche  nella  iconografia, 
suggerendo all’artista incaricato di dipingere il quadro della Regina degli apostoli di ritrar‐
re la Vergine non nell’atteggiamento di stringere al petto affettuosamente il Bambino ma 
nel gesto di porgerlo all’umanità. 

Altrettanto evidente appare la preoccupazione di Don Alberione di dare alla spiritualità 
paolina un forte timbro apostolico nelle preghiere da lui composte. Alcune hanno per ogget‐
to diretto  la missione,  le altre non mancano mai di  farvi riferimento. E desiderava che, so‐
prattutto le prime, venissero recitate con frequenza, anche tutti i giorni, come il “Segreto di 
riuscita” o l’“Offertorio paolino”, che all’inizio portava il significativo titolo “Per chi sente se‐
te di anime come Gesù”. 
  Inoltre aveva adottato tutta una serie di accorgimenti perché rimanesse sempre vivo  il 
collegamento tra la vita spirituale e l’apostolato: 
*  Si iniziava, si concludeva e, quando le condizioni lo consentivano, si accompagnava lo svol‐

gimento dell’attività apostolica con la preghiera; 
*  Le macchine venivano benedette e ad ognuna assegnato il nome di un santo; 
*  Nelle librerie dovevano essere convenientemente esposti il libro del Vangelo e l’immagine 

di san Paolo; 
*  I frequentatori delle  librerie non dovevano essere considerati clienti ma cooperatori. Per 

qualche tempo, sulle copertine dei libri non figurava il termine “prezzo” ma “offerta”; 
*  Gli ambienti in genere dell’apostolato assumevano un carattere di sacralità. Al riguardo è 

significativo  quanto  si  verificò  in  occasione  della  costruzione  del  nuovo  edificio  per 
l’apostolato  in Roma. Don Alberione voleva che sulle pareti dei corridoi,  in alto,  fossero 
trascritti  i testi del Padre nostro, dell’Ave Maria e del Credo. Poiché  il sacerdote che se‐
guiva i lavori nutriva qualche dubbio sulla opportunità dell’iniziativa e tardava ad eseguir‐
la, Don Alberione andò di persona dal direttore dei lavori dandogli disposizione di attuare 
il suo desiderio. 
Egli non perdeva mai di vista che  l’attività della Congregazione è apostolato, evangeliz‐

zazione. Ed era anche fermamente convinto che  l’avvio e  lo sviluppo della fede e della vita 
divina nel cuore dell’uomo non dipendono dall’azione dell’apostolo, per quanto intelligente 
e generosa, ma dalla grazia, che va implorata con la preghiera e la santità della vita. Parlando 
alle Figlie di San Paolo ha detto: 
IL TESTO SEGUENTE OLTRE AD ESSERE EVIDENZIATO  IN GIALLO  (APOSTOLATO), È  IN COLORE VERDE  (FOR‐
MAZIONE)  ED  È  SOTTOLINEATO  IN BLU  (SPIRITUALITÀ) PERCHÉ  INTERESSA  I  TRE AMBITI: C’È  INFATTI UN 
COLLEGAMENTO TRA  I PAOLINI,  I PRODOTTI APOSTOLICI E LE PERSONE  (DESTINATARI) ALLE QUALI  I PRO‐



 
10

DOTTI SONO VENDUTI; RAPPORTO CHE NON SI INTERROMPE, UNA VOLTA CONCLUSA LA VENDITA, MA DEVE 
CONTINUARE – DA PARTE DEI PAOLINI – NELLA PREGHIERA. 

«Non solamente dare il libro e portare a casa le offerte, ma accompagnarlo con la pre‐
ghiera, perché le persone che lo ricevono ne facciano frutto e con la luce che viene da Dio 
attraverso  il  libro,  il periodico, corrispondano e volgano  i  loro pensieri verso  il fine, verso 
Dio, verso il Paradiso. I lettori vanno tenuti tutti presenti» (Pr UP 653, in Pensieri, cit., pag. 
139).  

Inoltre, Don Alberione era consapevole che  la missione affidata ai suoi figli e figlie –  la 
predicazione con i mezzi della comunicazione sociale – era nuova nella Chiesa e comportava 
molte difficoltà, molti sacrifici e molti pericoli. Essi, più di altri apostoli, avevano bisogno di 
una solida spiritualità per realizzare l’ideale di una vita di preghiera nutrita di apostolato e di 
un apostolato nutrito di preghiera. Sarebbe facile a questo punto citare testi di Don Alberio‐
ne.  Può  essere  sufficiente  un  riferimento  d’indole  generale.  Nel  volume  “L’Apostolato 
dell’Edizione”, manuale che doveva servire da guida ai paolini, molte pagine sono dedicate 
alla formazione spirituale di coloro che sono chiamati ad operare nel settore della comunica‐
zione mediale. Vi si parla della santa Messa, della Comunione, della Meditazione, della Visita 
al  SS.  Sacramento, dell’esame di  coscienza, della devozione  a Maria, del  culto della  sacra 
Scrittura (cf. G. Alberione, L’Apostolato dell’Edizione, San Paolo, 2000, pagg. 84‐121). 

b. Spiritualità della integralità – Un’altra caratteristica della spiritualità paolina è la in‐
tegralità, un tema sempre presente nell’insegnamento e nella prassi di Don Alberione. Ab‐
biamo già ricordato come  l’integrazione del trinomio “Via, Verità e Vita” con  il titolo “Mae‐
stro” fosse suggerita dalla preoccupazione di evitare che si considerassero solo parzialmente 
la persona e l’opera di Gesù. 

Ma il principio della integralità non trova applicazione solo in riferimento a Gesù. Esso è 
valido anche per  la persona umana e anche  in questo caso viene espresso per mezzo di un 
trinomio: mente, volontà e cuore, le tre facoltà che per Don Alberione caratterizzano l’uomo 
in quanto essere spirituale e che sono poste in stretta relazione con il trinomio cristologico: 
la mente o intelligenza con la Verità, la volontà con la Via, il cuore con la Vita. E come il Cri‐
sto sezionato non salva, così non trova salvezza l’uomo diviso. Egli deve promuovere tutte le 
facoltà e solo attraverso il loro armonico sviluppo realizzerà la sua vocazione naturale e so‐
prannaturale e potrà svolgere con frutto la sua missione. 

Il principio della integralità trova applicazione in tutte le espressioni dell’attività umana: 
nella formazione, nello studio, nell’apostolato, nella vita spirituale.    Applicato alla spirituali‐
tà paolina esso consente di orientare la persona umana verso Dio con la totalità delle sue fa‐
coltà, evitando di privilegiarne una a discapito delle altre. Scrive Don Alberione: «Le nostre 
preghiere mettono dinanzi a Dio tutto il nostro essere: mente, volontà, cuore e corpo. Esse 
procedono dai dogmi fondamentali della Chiesa, sono indirizzate a formare il paolino religio‐
so e apostolo, mentre  sono piene di  sentimento  forte e pio»  (CISP, pag. 697).  In vista del 
conseguimento di tale obiettivo sono articolate le principali espressioni della preghiera pao‐
lina:  la  santa Messa,  la Meditazione,  la Visita eucaristica...  (cf.  Le preghiere della Famiglia 
Paolina). 

 
5. Importanza 

A più riprese Don Alberione ha assicurato i suoi figli e figlie che tutto quello che ha fat‐
to e ha proposto loro non era il frutto di una iniziativa personale, ma gli era stato ispirato 
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dall’alto. Ha scritto nell’AD: «Per maggiore  tranquillità e  fiducia egli deve dire: Che  tanto 
l’inizio che  il proseguimento della Famiglia Paolina sempre procedettero nella doppia ob‐
bedienza: ispirazione ai piedi di Gesù‐Ostia confermata dal Direttore spirituale; ed insieme 
per volontà espressa dai Superiori ecclesiastici...» (n. 29). Non diversamente si è espresso 
nel 1960, durante il corso di Esercizi spirituali dettati ai Fratelli più anziani raccolti ad Aric‐
cia  (cf. UPS  I, 374). Quanto è detto  in generale vale anche per  la spiritualità paolina. Nel 
1936 fu ufficializzata la pratica di dedicare la prima domenica del mese al Divino Maestro. 
Nel darne comunicazione sul “San Paolo”, Don Alberione scrisse: «Proponiamo di dare  la 
prima domenica del mese al Divin Maestro, questa pratica viene dalla divina volontà; ne 
abbiamo segno fisico, sensibile all’occhio, all’udito, al tatto» (CISP, pag. 77). 

Egli per primo  l’ha vissuta. CONTEMPLAZIONE E AZIONE Chi ha avuto  l’opportunità di co‐
noscerlo e di osservarlo da vicino sa quanto tempo dedicava alla preghiera. Si direbbe che 
la preghiera fosse il suo ambiente vitale. Una preghiera convinta, sentita, in grado di intro‐
durlo nelle profondità della intimità con Dio e che tuttavia non si perdeva nell’astrattezza. 
Da essa traeva luce per le sue decisioni ed energie per le sue realizzazioni. È ancora lui a ri‐
velarcelo: «Avveniva talvolta che occorresse una maturazione serena, calma delle cose da 
farsi.  Il Signore disponeva di un breve periodo di  letto: dopo essersi chiuso  in camera per 
una o due giornate, ne usciva rinfrancato, presentava al Direttore spirituale i progetti (cor‐
reggeva, accresceva, secondo  il caso), se occorreva all’autorità ecclesiastica, e si metteva 
mano alle iniziative» (AD, 47). Don Alberione fu veramente un contemplativo nell’azione. 

Quanto egli viveva si adoperò  incessantemente di trasmettere ai suoi figli. Questa è  la 
ragione della sua abbondante predicazione. Quasi tutti i giorni teneva una o più meditazioni 
ai vari gruppi e alle varie comunità situate  in Roma e nei dintorni. E approfittava di tutte  le 
circostanze per promuoverla. CIÒ SIGNIFICA CHE, PUR FAVORENDO UNA PREDICAZIONE MASSMEDIALE, 
DON ALBERIONE NON DIMENTICÒ MAI  CHE  PRIMA DI  STAMPARE  E DIFFONDERE OCCORREVA  PENSARE, 
SCRIVERE E PREDICARE ANCHE ORALMENTE Chi ha avuto la fortuna di essere presente alla inaugu‐
razione della cripta del Santuario “Regina Apostolorum” non dimenticherà facilmente quella 
esperienza. Nelle  intenzioni del Fondatore, essa doveva essere  l’occasione per un forte rin‐
novamento spirituale. Tutti i gruppi e le comunità della Famiglia Paolina dislocate attorno al 
Santuario  convenivano  nella  cripta  per  le  pratiche  di  pietà.  Dopo  la  celebrazione 
dell’Eucaristia, alla quale mai mancava di partecipare, Don Alberione dettava la meditazione 
e questo tutti i giorni, dalla notte di Natale del 1951 fino alla Pentecoste del 1952, con le sole 
eccezioni per i giorni festivi e per quelli nei quali altri impegni lo tenevano lontano da Roma. 

Quale importanza attribuisse alla devozione al Divin Maestro, cuore della spiritualità pa‐
olina, risulta da una meditazione dettata alla comunità romana nel Natale del 1957. È una 
citazione un po’ lunga ma merita di essere ricordata. «Se amiamo questa devozione a Gesù 
Maestro, considerato come egli è, sotto tutti  i suoi aspetti, certamente  faremo molto pro‐
gresso, molti  più meriti...  Siamo  riconoscenti  alla  provvidenza  di  Dio  che  ci  ha  concesso 
l’immensa  ricchezza di capire meglio Gesù Cristo. Accettiamo questa devozione con molta 
umiltà e amiamola sempre di più... Promettiamo ciò che è d’obbligo, ciò che costituisce  lo 
spirito,  l’anima dell’Istituto: cioè vivere  la devozione a Gesù Maestro, Via, Verità e Vita: de‐
vozione che non è solamente preghiera, ma comprende tutto quello che si fa nella vita quo‐
tidiana... 

Ora  il volere di Dio,  l’acquistare veramente  lo spirito paolino, consiste  in questo, che è 
l’anima della Congregazione! Non  si  farebbe una  vera  professione,  se  non  si  acquistasse 
questo  spirito! Noi avremmo un corpo, ma non  l’anima della Congregazione! Bisogna che 
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innanzi tutto abbiamo  l’anima per vivere veramente da paolini e per vivere  la nostra voca‐
zione. 

Non è una bella espressione, non è un consiglio: è la sostanza della Congregazione; è un 
essere o non essere paolini. Non si possono fare delle digressioni! Lo studio deve essere uni‐
formato alla devozione a Gesù Maestro, Via, Verità e Vita; la disciplina religiosa deve unifor‐
marsi a Gesù Maestro, Via, Verità e Vita; e  l’apostolato deve dare questo. Quando non dà 
questo è solo fonte di distrazione e non è benedetto; quando dà questo è sulla via, la via di 
Dio, e allora ci sono benedizioni sopra benedizioni» (Pr DM 72‐73). 

 
LO STUDIO TEOLOGICO SPECIALISTICO: UN IDEALE CHE I PAOLINI NON HANNO ANCORA RAGGIUNTO 

Sempre con  l’intento di svilupparne  la conoscenza e favorirne  l’assimilazione, a partire 
dalla seconda metà degli anni quaranta incaricò alcuni sacerdoti di intraprendere degli studi 
più approfonditi su Gesù Maestro e la spiritualità paolina. Man mano che la ricerca si svilup‐
pava, Don Alberione raccoglieva la comunità adulta per mettere tutti al corrente dei risultati 
raggiunti. I suoi desideri si spingevano ancora oltre e avrebbe voluto avviare una rivista di ca‐
rattere scientifico per promuovere la teologia e la spiritualità di Gesù Maestro. A tal fine or‐
ganizzò anche alcune riunioni con la partecipazione di numerosi confratelli che avevano con‐
seguito i gradi accademici, spiegando dettagliatamente il progetto. Purtroppo i figli non eb‐
bero il coraggio del padre e il progetto non ebbe seguito. 

Se il termine non avesse dei risvolti negativi, si direbbe che egli era “geloso” del suo ca‐
risma in generale e della sua spiritualità. Aveva la consapevolezza di essere portatore di una 
novità nella Chiesa, non sempre compresa dagli altri. Pur  lasciando  la necessaria  libertà di 
coscienza, non vedeva con molta simpatia che per le confessioni e la direzione spirituale ci si 
rivolgesse a soggetti esterni. Riteneva che essi, non conoscendo a sufficienza lo spirito della 
Famiglia e  le  sue esigenze, non  fossero  sempre  in grado di dare orientamenti appropriati. 
Così come non gradiva che si andasse alla ricerca di altre forme di spiritualità. In una medita‐
zione  alle  Figlie  di  San  Paolo,  così  si  esprime:  «Nelle  nostre  orazioni  c’è  tutto  lo  spirito 
dell’Istituto  che bisogna  ritenere e  far  crescere  sempre. Ma  vi  sarebbero degli altri modi! 
Vedete:  in Gesù Maestro siamo già abbastanza partecipi della sua vita, della sua sapienza, 
del suo amore, della sua virtù. Ma viviamo già abbastanza Gesù Maestro? Abbiamo già ol‐
trepassato  la virtù di Maria da non avere più nulla da  imitare? E siamo già uguali  in virtù e 
pietà a san Paolo? Allora, prima di cercare altro, mangiate pane comune! Dovete tirare gli al‐
tri nella vostra sfera, piuttosto che andare in cerca dei metodi degli altri. Voi avete queste tre 
devozioni nel mondo. Non prendere dal mondo, ma dare: questa è la missione vostra...» (10 
marzo 1956).    IN QUESTO SENSO, SI POSSONO LEGGERE E SOPRATTUTTO ATTUARE LE NOSTRE COSTITU‐
ZIONI E DIRETTORIO AI nn. 13 e 13.1. 

Per dare alla devozione un colore paolino aveva composto personalmente alcune pre‐
ghiere; per gli inni, si era rivolto ad un esperto latinista, ma dandogli precise indicazioni per il 
contenuto. E desiderava che tali preghiere e tali  inni venissero utilizzati abitualmente. Una 
sera  il gruppo dei chierici  teologi  faceva  la Visita eucaristica nella cripta del Santuario. Era 
presente  anche Don Alberione. Nel passaggio da una parte  all’altra della Visita,  colui  che 
guidava il gruppo intonò un canto non presente nel libro delle preghiere della Famiglia Paoli‐
na. Don Alberione si alzò dal proprio posto, fece cenno di interrompere il canto iniziato e dis‐
se: «Abbiamo i nostri canti e i nostri inni: con questi dovete pregare. Quello che avete into‐
nato va bene per quando andate in montagna». 

 
6. Conclusione 
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Le formule di preghiera redatte da Don Alberione riflettono una concezione teologica e 
un linguaggio in parte differenti dai nostri. A volte esse necessitano di una traduzione perché 
siano rese più rispondenti alla nostra sensibilità. Fatta con  intelligenza questa traduzione è 
certamente consentita. Però deve rimanere assolutamente intatta la sostanza della spiritua‐
lità che il Fondatore ci ha lasciato in eredità. Come egli stesso si è espresso, non si tratta di 
cosa di poco conto: ne va della nostra identità, del nostro essere o non essere paolini. 

UN IMPEGNO PRECISO PER I PAOLINI: 
Il nostro sforzo dovrebbe spingersi ancora più innanzi e continuare il lavoro di Don Albe‐

rione: approfondire quegli aspetti raggiunti dalla sua intuizione e sensibilità di uomo guidato 
dallo Spirito, ma non ancora del tutto enucleati, così da viverla con sempre maggiore pienez‐
za nell’ambito della Famiglia Paolina ed essere in grado di proporla a tutta la comunità eccle‐
siale. Anche questo fa parte della nostra missione. 

 
 
Proposte per i lavori di gruppo 
 
Attualizzare la spiritualità del carisma paolino 

1) Per la tua diretta esperienza, per la conoscenza che hai della tua Circoscrizione e an‐
che di altre, ritieni che la spiritualità paolina sia capita, vissuta e insegnata secondo le indica‐
zioni del Fondatore? 

2) A tuo parere, la spiritualità paolina che si vive e si insegna nella Circoscrizione, è carat‐
terizzata da San Paolo? 

3) Quali elementi della spiritualità paolina occorre attualizzare? Ti pare che la formula‐
zione della spiritualità paolina realizzata dal beato Alberione sia ugualmente adeguata per 
l’apostolato stampa, dei mass media e delle tecnologie e cultura digitale? 
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SACRA RITUUM CONGREGATIO 
INSTRUCTIO DE MUSICA SACRA ET SACRA LITURGIA 

 SECONDO IL PENSIERO DELLE ENCICLICHE DI PIO XII  
«MUSICAE SACRAE DISCIPLINA» E «MEDIATOR DEI» 

  
Tre documenti di fondamentale importanza sono stati emanati dai Sommi Pontefici, nell’epoca 

nostra, sulla Musica sacra, e cioè: il Motu proprio di san Pio X, Tra le sollecitudini, del 22 novembre 
1903; la Costituzione Apostolica Divini Cultus di Pio XI, di f. m., del 20 dicembre 1928; da ultimo la 
Lettera Enciclica Musicae Sacrae disciplina del Sommo Pontefice Pio XII, felicemente regnante, del 
25 dicembre 1955; vi furono inoltre vari altri documenti pontifici di minore entità e decreti di que‐
sta Sacra Congregazione dei Riti, concernenti l’ordinamento di ciò che si riferisce alla Musica sacra. 
Tutti sanno che tra la Musica sacra e la sacra Liturgia intercorre, per la loro stessa natura, una così 
stretta relazione, che non è possibile fissare leggi o dare norme intorno all’una trascurando l’altra. 
In realtà, anche nei ricordati documenti pontifici e decreti della Sacra Congregazione dei Riti, ricor‐
rono continuamente cose relative alla Musica sacra e insieme alla sacra Liturgia. 

Atteso poi che lo stesso Sommo Pontefice Pio XII, prima ancora di trattare della Musica sacra, 
aveva emanato,  il 20 novembre 1947,  l’altra gravissima Enciclica sulla Sacra Liturgia Mediator Dei, 
nella quale con mirabile coordinamento sono esposte la dottrina liturgica e le necessità pastorali, è 
sembrato cosa molto opportuna raccogliere organicamente dai ricordati documenti  i punti princi‐
pali concernenti la sacra Liturgia, la Musica sacra e la loro efficacia pastorale, ed esporli più in parti‐
colare per mezzo di una  speciale  Istruzione, affinché  ciò  che è  contenuto negli  stessi documenti 
possa più facilmente e sicuramente essere tradotto in pratica. 

Alla redazione di questa Istruzione contribuirono a bella posta uomini esperti nella Musica sa‐
cra e la Pontificia Commissione costituita per la riforma generale della Liturgia. 

 
La materia poi di questa Istruzione è trattata nell’ordine seguente: 

Capitolo I.     Nozioni generali (nn. 1‐10).  
Capitolo II    Norme generali (nn. 11‐21).  
Capitolo III   Norme speciali. 

1. Delle principali azioni liturgiche nelle quali entra la Musica sacra.  
  A) Della Messa. 

a) Alcuni princìpi generali sulla partecipazione dei fedeli (nn. 22‐23). 
b) Della partecipazione dei fedeli nelle Messe in canto (nn. 24‐27). 
c) Della partecipazione dei fedeli nelle Messe lette (nn. 28‐34). 
d) Della Messa conventuale, detta anche Messa in Coro (nn. 35‐37). 
e) Dell’assistenza dei sacerdoti al sacrosanto sacrificio della Messa e delle cosiddette Messe sincroniz‐
zate (nn. 38‐39). 

B) Dell’Ufficio divino (nn. 40‐46). 
C) Della Benedizione eucaristica (n. 47). 

 
2. Di alcuni generi di Musica sacra. 

A) Della polifonia sacra (nn. 48‐49). 
B) Della Musica sacra moderna (n. 50). 
C) Del canto popolare religioso (nn. 51‐53). 
D) Della Musica religiosa (nn. 54‐55). 

3. Dei libri di canto liturgico (nn. 56‐59). 
4. Degli strumenti musicali e delle campane. 

A) Alcuni princìpi generali (n. 60). 
B) Dell’organo classico e strumenti simili (nn. 61‐67). 
C) Della Musica sacra strumentale (nn. 68‐69). 
D) Degli strumenti musicali e delle macchine automatiche (nn. 70‐73). 
E) Delle azioni sacre da trasmettersi per radio e televisione (nn. 74‐79). 
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F) Del tempo nel quale è proibito il suono degli strumenti musicali (nn. 80‐85). 
G) Delle campane (nn. 86‐92). 

5. Delle persone che occupano una parte rilevante nella Musica sacra e nella sacra Liturgia (nn. 93‐103). 
6. Della cultura della Musica sacra e della sacra Liturgia. 

A) Della formazione generale del Clero e del popolo nella Musica sacra e nella sacra Liturgia (nn. 104‐
112). 
B) Degli istituti pubblici e privati per promuovere la Musica sacra (nn. 113‐118). 

  Premesse dunque alcune nozioni generali (Capitolo I), si danno norme parimenti generali circa 
l’uso della Musica sacra nella Liturgia (Capitolo II); posto questo fondamento, tutta la materia viene 
trattata nel Capitolo III; nei singoli paragrafi poi di questo capitolo si fissano dapprima alcuni princì‐
pi più importanti, dai quali discendono poi ovviamente le norme speciali. 

 
Capitolo I 

NOZIONI GENERALI 
 

1. «La sacra Liturgia costituisce il culto pubblico integrale del Corpo mistico di Gesù Cristo, cioè del 
Capo e delle sue membra1». Sono perciò «azioni liturgiche» quelle azioni sacre, che, istituite da Gesù 
Cristo o dalla Chiesa, vengono eseguite in loro nome secondo i libri liturgici approvati dalla Santa Se‐
de da persone a ciò legittimamente deputate, per rendere il dovuto culto a Dio, ai Santi e Beati (cfr. 
can. 1256); le altre azioni sacre, che vengono compiute sia in chiesa che fuori, anche alla presenza o 
sotto la presidenza del sacerdote, vengono chiamate «pii esercizi». 
2. Il sacrosanto sacrificio della Messa è un atto di culto pubblico, reso a Dio in nome di Cristo e della 
Chiesa, in qualsiasi luogo e in qualunque modo venga celebrato; la denominazione perciò di «Messa 
privata» si deve evitare. 
3. Due sono le specie della Messa: Messa «in canto» e Messa «letta». 
Dicesi Messa in canto, se di fatto il celebrante canta quelle parti che deve cantare secondo le rubri‐
che; altrimenti dicesi Messa letta. 
La Messa «in canto», inoltre, se è celebrata con l’assistenza dei sacri ministri, è chiamata Messa so‐
lenne; se è celebrata senza ministri sacri, è detta Messa cantata. 
4. Sotto il nome di «Musica sacra» qui si intende: 

a) Il canto gregoriano. 
b) La polifonia sacra. 
c) La Musica sacra moderna. 
d) La Musica sacra per organo. 
e) Il canto popolare religioso. 
f) La Musica religiosa. 

5. Il canto «gregoriano» da usarsi nelle azioni liturgiche è il canto sacro della Chiesa romana, il quale 
per antica e veneranda tradizione, religiosamente e fedelmente coltivato e ordinato o modulato an‐
che in tempi più recenti secondo esemplari dell’antica tradizione, viene proposto per l’uso liturgico 
nei rispettivi libri approvati dalla S. Sede. Il canto gregoriano per natura sua non richiede che venga 
eseguito con accompagnamento di organo o di altro strumento musicale. 
6. Col nome di polifonia sacra si intende quel canto misurato a più voci, senza accompagnamento di 
alcuno strumento, che, sorto dalle melodie gregoriane, cominciò a fiorire nella Chiesa latina durante 
il Medioevo, nella seconda metà del sec. XVI ebbe come massimo cultore Pierluigi da Palestrina 
(1525‐1594), e viene coltivato anche oggi da insigni maestri della stessa arte. 
7. La «Musica sacra moderna» è quella musica, a più voci, non escluso l’accompagnamento di stru‐
menti musicali, la quale in epoca più recente è composta secondo i progressi dell’arte musicale. Essa 
però, essendo ordinata direttamente all’uso liturgico, deve ispirarsi a sentimenti di pietà e di religio‐
ne, e a questa condizione è ammessa nell’uso liturgico. 
8. La «Musica sacra per organo» è quella musica composta per solo organo, la quale, fin dal tempo 
in cui l’organo tubolare fu reso più adatto a sostenere un concerto, venne molto coltivata da maestri 
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insigni, e, qualora siano accuratamente rispettate le leggi della Musica sacra, può servire non poco a 
dare maggior decoro alla sacra Liturgia. 
9. Il «Canto popolare religioso» è quel canto che sgorga spontaneamente dal senso religioso di cui la 
creatura umana fu arricchita dal Creatore stesso, e perciò è universale, lo si ritrova cioè presso tutti i 
popoli. Dato poi che lo stesso canto è adattissimo a permeare di spirito cristiano la vita dei fedeli, 
privata e sociale, esso fu molto coltivato nella Chiesa fin dai tempi più antichi2 e viene raccomandato 
vivamente anche oggi per fomentare la pietà dei fedeli e a dare maggior decoro agli esercizi pii, che 
anzi talvolta può essere usato anche nelle azioni liturgiche3.  
10. La «Musica religiosa» finalmente è quella che, sia per l’intenzione dell’autore, sia per 
l’argomento e il fine dell’opera, si propone di esprimere e suscitare sentimenti pii e religiosi e perciò 
è molto utile alla religione4; dato però che non è ordinata al culto divino ed ha un carattere più libe‐
ro, nelle azioni liturgiche non è ammessa. 

 
Capitolo II 

NORME GENERALI 
 

11. Questa Istruzione ha vigore per tutti i riti della Chiesa latina; pertanto, ciò che è detto del canto 
gregoriano vale anche per il canto liturgico proprio degli altri riti latini, qualora esista. Col nome poi 
di «Musica sacra» in questa Istruzione si intende talvolta il canto e il suono degli strumenti, talvolta 
soltanto il suono degli strumenti, come può dedursi facilmente dal contesto. 
Finalmente con la parola «chiesa» ordinariamente si intende ogni «luogo sacro», e cioè: la chiesa in 
senso stretto, l’oratorio pubblico, semipubblico e privato (cfr. cann. 1154, 1161, 1188), a meno che 
dal contesto non apparisca trattarsi delle sole chiese in senso stretto. 
12. Le azioni liturgiche devono essere eseguite a norma dei libri liturgici legittimamente approvati 
dalla Sede Apostolica, sia per la Chiesa universale, sia per qualche chiesa particolare o famiglia reli‐
giosa (cfr. can. 1257); gli esercizi pii invece si svolgono secondo le consuetudini e le tradizioni dei 
luoghi o di ceti di persone, approvate dalla competente autorità ecclesiastica (cfr. can. 1259). 
Non è lecito frammischiare azioni liturgiche ed esercizi pii; ma, se occorra, gli esercizi pii o preceda‐
no o seguano le azioni liturgiche. 
13. a) La lingua delle azioni liturgiche è la latina, a meno che nei sopraddetti libri liturgici, sia generali 
che particolari, per alcune azioni liturgiche sia esplicitamente ammessa un’altra lingua, e salve quelle 
eccezioni che vengono appresso indicate. 
b) Nelle azioni liturgiche celebrate in canto, non è lecito cantare alcun testo liturgico tradotto lette‐
ralmente in lingua volgare5 salvo concessioni particolari. 
c) Le eccezioni particolari, concesse dalla S. Sede, alla legge di usare unicamente nelle azioni liturgi‐
che la lingua latina, restano in vigore; non è lecito però, senza licenza della stessa Santa Sede, dare 
ad esse una interpretazione più larga o trasferirle ad altre regioni. 
d) Negli esercizi pii si può usare qualsiasi lingua più opportuna ai fedeli. 
14. a) Nelle Messe in canto si deve usare unicamente la lingua latina, non soltanto dal sacerdote ce‐
lebrante e dai ministri, ma anche dalla «Schola cantorum» o dai fedeli.  
 «Peraltro, là dove per una secolare o immemorabile consuetudine, nel solenne Sacrificio Eucaristico 
[cioè nella Messa in canto], dopo le sacre parole liturgiche cantate in latino, vengano inseriti alcuni 
canti popolari in lingua volgare, gli Ordinari dei luoghi potranno permettere che ciò si faccia, "se per 
le circostanze locali e di persone, stimeranno che detta [consuetudine] non possa essere prudente‐
mente rimossa" (can. 5), ferma restante la legge per la quale è stabilito che le stesse parole liturgi‐
che non siano cantate in volgare6». 
b) Nelle Messe lette il sacerdote celebrante, il suo ministro e i fedeli che insieme al sacerdote cele‐
brante partecipano direttamente all’azione liturgica, e cioè che dicono a voce alta quelle parti della 
Messa che loro spettano (cfr. n. 31) devono usare unicamente la lingua latina. 
Tuttavia se i fedeli, oltre questa partecipazione liturgica diretta, desiderano aggiungere, secondo la 
consuetudine dei luoghi, alcune preghiere o canti popolari, lo possono fare anche nella propria lin‐
gua. 



 
17

c) È strettamente proibito recitare ad alta voce, insieme al sacerdote celebrante, le parti del Proprio, 
dell’Ordinario e del Canone della Messa in lingua latina o in traduzione verbale, tanto da parte di 
tutti i fedeli che di qualche commentatore, eccezione fatta per ciò che viene indicato al n. 31. È de‐
siderabile però che nelle domeniche e nei giorni festivi, nelle Messe lette, il Vangelo e anche 
l’Epistola vengano letti da qualche lettore in lingua volgare, per utilità dei fedeli. Dalla Consacrazione 
poi al Pater noster si consiglia un sacro silenzio. 
15. Nelle sacre processioni descritte nei libri liturgici, si usi quella lingua che gli stessi libri prescrivo‐
no o ammettono; nelle altre processioni, invece, che vengono fatte a modo di pii esercizi, si può usa‐
re quella lingua che sia più opportuna ai fedeli che vi intervengono. 
16. Il Canto gregoriano è il canto sacro, proprio e principale della Chiesa romana; pertanto esso non 
solo si può usare in tutte le azioni liturgiche, ma, a parità di condizione, è da preferirsi agli altri gene‐
ri di Musica sacra. Perciò: 

a) La lingua del canto gregoriano, come canto liturgico, è unicamente la lingua latina. 
b) Quelle parti delle azioni liturgiche che secondo le rubriche sono da cantarsi dal sacerdote 

celebrante e dai suoi ministri, si devono cantare unicamente secondo le melodie gregoriane, quali 
sono proposte nelle edizioni tipiche, con la proibizione dell’accompagnamento di qualsiasi strumen‐
to. La «schola» e il popolo, quando rispondono secondo le rubriche al sacerdote e ai ministri che 
cantano, devono usare anch’essi unicamente le stesse melodie gregoriane. 

c) Finalmente, là dove fu permesso con Indulti particolari che nelle Messe in canto il sacerdote 
celebrante, il diacono o il suddiacono, o il lettore, dopo il canto nella melodia gregoriana 
dell’Epistola o della Lezione o del Vangelo, possano proclamare gli stessi testi anche in lingua volga‐
re, ciò deve esser fatto leggendo a voce alta e chiara, con esclusione di qualsiasi melodia gregoriana, 
autentica o imitata (cfr. n. 96 e). 
17. La Polifonia sacra si può usare in tutte le azioni liturgiche, ma a questa condizione: che vi sia una 
«schola» che la possa eseguire a regola d’arte. Questo genere di Musica sacra conviene specialmen‐
te alle azioni liturgiche che si vogliono celebrare con maggiore splendore. 
18. Parimente la Musica sacra moderna può essere ammessa in tutte le azioni liturgiche, se in realtà 
risponde alla dignità, alla gravità e santità della Liturgia, e vi sia una «schola» che la possa eseguire a 
regola d’arte. 
19. Il Canto popolare religioso si può usare liberamente negli esercizi pii; nelle azioni liturgiche inve‐
ce si osservi strettamente ciò che sopra è stato stabilito, nn. 13‐15. 
20. La Musica religiosa poi sia esclusa assolutamente da tutte le azioni liturgiche; negli esercizi pii 
peraltro si può ammettere; quanto ai concerti in luoghi sacri, si osservino le norme che vengono da‐
te appresso, nn. 54 e 55. 
21. Tutto ciò che, a norma dei libri liturgici, deve essere cantato, sia dal sacerdote e dai suoi ministri, 
sia dalla «schola» o dal popolo, appartiene integralmente alla stessa sacra Liturgia. Ciò posto: 

a) È strettamente vietato cambiare in qualsivoglia modo l’ordine del testo che si deve cantare, 
alterare le parole od ometterle, o ripeterle inopportunamente. Anche nelle melodie composte in 
forma di polifonia o di musica sacra moderna, le singole parole del testo devono potersi percepire 
chiaramente e distintamente. 

b) Per la stessa ragione, in qualsiasi azione liturgica è esplicitamente vietato di omettere, in 
tutto o in parte, qualsiasi testo liturgico che si deve cantare, a meno che sia disposto diversamente 
dalle rubriche. 

c) Se tuttavia per ragionevole causa, ad esempio per il numero ristretto di cantori o per la loro 
imperfetta perizia nell’arte del canto o anche talvolta per la prolissità di qualche rito o melodia, 
l’uno o l’altro testo liturgico che appartiene alla «schola» non si possa cantare come è notato nei li‐
bri liturgici, è permesso soltanto che quei testi possano essere cantati integralmente o in retto tono 
o a modo di salmo, con accompagnamento, se si vuole, di organo. 

 
 
 

Capitolo III 
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NORME SPECIALI 
 

1. DELLE PRINCIPALI AZIONI LITURGICHE NELLE QUALI ENTRA LA MUSICA SACRA 
 

A) DELLA MESSA 
 

a) Alcuni princìpi generali intorno alla partecipazione dei fedeli 
 

22. La Messa richiede, per sua natura, che tutti i presenti vi partecipino nel modo proprio a ciascuno. 
a) Questa partecipazione deve essere in primo luogo interna, attuata cioè con devota atten‐

zione della mente e con affetti del cuore, attraverso la quale i fedeli «strettissimamente si uniscano 
al Sommo Sacerdote... e con Lui e per Lui offrano [il Sacrificio] e con Lui si donino7».  

b) La partecipazione però dei presenti diventa più piena se all’attenzione interna si aggiunge 
una partecipazione esterna, manifestata cioè con atti esterni, come sono la posizione del corpo (ge‐
nuflettendo, stando in piedi, sedendo), i gesti rituali, soprattutto però le risposte, le preghiere e il 
canto. 

Di questa partecipazione il Sommo Pontefice Pio XII, nella Lettera enciclica sulla Liturgia Me‐
diator Dei, parlando in generale raccomanda quanto segue: 
«Sono da lodarsi coloro che si studiano di far sì che la Liturgia anche esternamente sia un’azione sa‐
cra, alla quale tutti i presenti in realtà prendano parte. E ciò può avverarsi in vari modi: quando cioè 
tutto il popolo, secondo le norme dei sacri riti, risponde, conservando il giusto ordine, alle parole del 
sacerdote, o eseguisce dei canti che rispondano alle varie parti del Sacrificio, o fa l’uno e l’altro, o 
finalmente quando nella Messa solenne risponde alle preghiere del celebrante e partecipa anche al 
canto liturgico8». 

Tale armonica partecipazione hanno di mira i documenti pontifici quando parlano di «attiva 
partecipazione9», di cui l’esempio principale è offerto dal sacerdote celebrante e dai suoi ministri, i 
quali servono all’altare con la dovuta pietà interna e con l’esatta osservanza delle rubriche e ceri‐
monie. 
 c) Finalmente la partecipazione attiva diventa perfetta, quando vi si aggiunge anche la partecipazio‐
ne sacramentale, per la quale cioè «i fedeli presenti partecipano non solo con affetto spirituale, ma 
anche con la sacramentale Comunione, affinché su di essi scendano più copiosi i frutti di questo san‐
tissimo Sacrificio10».  

d) Dato però che una cosciente e attiva partecipazione dei fedeli non si può ottenere senza 
una loro sufficiente istruzione, giova ricordare quella sapiente legge emanata dai Padri Tridentini, 
con la quale si prescrive: «Il sacro Concilio ingiunge ai pastori e ai singoli aventi cura di anime, che 
frequentemente durante la celebrazione della Messa [cioè nell’omelia dopo il Vangelo, ossia «quan‐
do si impartisce al popolo cristiano la catechesi»], per se stessi o per mezzo di altri, espongano una 
qualche parte di ciò che vien letto nella Messa, e fra l’altro si spieghi un qualche mistero di questo 
santissimo Sacrificio, specialmente nei giorni di domenica e festivi11». 
23. Occorre però ordinare i vari modi con i quali i fedeli possano partecipare attivamente al sacro‐
santo Sacrificio della Messa, in maniera che venga rimosso il pericolo di ogni abuso e si possa rag‐
giungere il fine principale della stessa partecipazione, il più pieno culto cioè di Dio e l’edificazione 
dei fedeli. 
 
b) Della partecipazione dei fedeli nelle Messe in canto 

 
24. La forma più nobile della celebrazione eucaristica la si ha nella Messa solenne, nella quale la 
congiunta solennità delle cerimonie, dei ministri e della Musica sacra rende manifesta la magnificen‐
za dei divini misteri e conduce la mente dei presenti alla pia contemplazione degli stessi misteri. Ci si 
dovrà preoccupare perciò che i fedeli abbiano una adeguata stima di questa forma di celebrazione, 
partecipandovi in modo opportuno, come viene in appresso indicato. 
25. Nella Messa solenne dunque, l’attiva partecipazione dei fedeli può essere di tre gradi: 
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a) Il primo grado si ha, quando tutti i fedeli danno cantando le risposte liturgiche: Amen; Et 
cum spiritu tuo; Gloria tibi, Domine; Habemus ad Dominum; Dignum et iustum est; Sed libera nos a 
malo; Deo gratias. Si deve cercare con ogni cura che tutti i fedeli, di ogni parte del mondo, possano 
dare cantando queste risposte liturgiche. 

b) Il secondo grado si ha quando tutti i fedeli cantano anche le parti dell’Ordinario della Mes‐
sa: Kyrie, eleison; Gloria in excelsis Deo; Credo; Sanctus‐Benedictus; Agnus Dei. Si deve poi cercare di 
far sì che i fedeli imparino a cantare queste stesse parti dell’Ordinario della Messa, soprattutto con 
le melodie gregoriane più semplici. Se d’altra parte non sapessero cantare tutte le singole parti, nul‐
la vieta che i fedeli ne cantino alcune delle più facili, come il Kyrie, eleison; Sanctus‐Benedictus; A‐
gnus Dei, riservando il Gloria e il Credo alla «schola cantorum». 

Si deve cercare inoltre di far sì che in tutte le parti del mondo i fedeli imparino queste più faci‐
li melodie gregoriane: Kyrie, eleison; Sanctus‐Benedictus, e Agnus Dei secondo il numero XVI del 
Graduale Romano; il Gloria in excelsis Deo con Ite, Missa est‐Deo gratias, secondo il numero XV; il 
Credo poi secondo il num. I o III. In questo modo si potrà ottenere quel risultato tanto desiderabile, 
che i fedeli in tutto il mondo possano manifestare, nell’attiva partecipazione al sacrosanto Sacrificio 
della Messa, la loro fede comune anche con uno stesso festoso concento12. 

c) Il terzo grado finalmente si ha quando tutti i presenti siano talmente preparati nel canto 
gregoriano da poter cantare anche le parti del Proprio della Messa. Questa piena partecipazione alla 
Messa in canto si deve sollecitare soprattutto nelle comunità religiose e nei seminari. 
26. È da tenersi in gran conto anche la Messa cantata, la quale, sebbene sia priva dei ministri sacri e 
della piena magnificenza delle cerimonie, è adornata però della bellezza del canto e della Musica sa‐
cra. 
È desiderabile che nelle domeniche e giorni festivi la Messa parrocchiale o quella principale siano in 
canto. Tutto ciò poi che è stato detto intorno alla partecipazione dei fedeli nella Messa solenne vale 
anche pienamente per la Messa cantata. 
27. Nelle Messe in canto si tenga presente inoltre quanto segue: 

a) Se il sacerdote con i ministri fa l’ingresso in chiesa per una via più lunga, niente impedisce 
che, dopo che sia stata cantata l’antifona dell’Introito con il suo versetto, si cantino diversi altri ver‐
setti dello stesso salmo; nel qual caso, dopo ogni versetto o ogni due versetti, si può ripetere 
l’antifona e, quando il celebrante è giunto all’altare, interrotto – se è il caso – il salmo, si canta il Glo‐
ria Patri e per ultimo si ripete l’antifona. 

b) Dopo l’antifona all’Offertorio si possono cantare le antiche melodie gregoriane di quei ver‐
setti, che una volta venivano cantati dopo l’antifona. 

Se però l’antifona all’Offertorio è desunta da qualche salmo, è lecito cantare altri versetti del‐
lo stesso salmo; nel qual caso, dopo ogni versetto o ogni due versetti, si può ripetere l’antifona e, 
terminato l’Offertorio, il salmo si chiude col Gloria Patri e si ripete l’antifona. Se invece l’antifona 
non è presa da un salmo, si può scegliere un altro salmo adatto alla solennità. Terminata poi 
l’antifona all’Offertorio, si può cantare anche qualche breve canto latino, che sia intonato però a 
questa parte della Messa e non sia protratto oltre la Secreta.  

c) L’antifona alla Comunione di per sé si deve cantare mentre il sacerdote celebrante si comu‐
nica. Se però ci sono dei fedeli da comunicare, il canto della stessa antifona si cominci mentre il sa‐
cerdote distribuisce la santa Comunione. Se la stessa antifona alla Comunione è desunta da qualche 
salmo, è lecito cantare altri versetti dello stesso salmo; nel qual caso, dopo ogni versetto o ogni due 
versetti, si può ripetere l’antifona e, terminata la Comunione, il salmo si chiude col Gloria Patri e si 
ripete l’antifona. Se invece l’antifona non è presa da un salmo, si può scegliere un salmo intonato 
alla solennità e all’azione liturgica. 

 
Terminata poi l’antifona alla Comunione, soprattutto se la Comunione dei fedeli si prolunga molto, è 
lecito cantare anche un altro breve canto latino, adatto all’azione sacra. 

I fedeli inoltre che si accostano alla sacra Comunione, possono recitare insieme al sacerdote 
celebrante il triplice Domine, non sum dignus. 
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d) Il Sanctus e il Benedictus, se sono cantati in gregoriano, devono essere cantati senza inter‐
ruzione, altrimenti il Benedictus si canti dopo la Consacrazione. 

e) Durante la Consacrazione ogni canto deve cessare e, dove c’è la consuetudine, anche il 
suono dell’organo o di qualsiasi altro strumento musicale. 

f) Dopo la Consacrazione, se non c’è ancora da cantare il Benedictus, si raccomanda un sacro 
silenzio fino al Pater noster. 

g) Mentre il sacerdote celebrante, alla fine della Messa, benedice i fedeli, l’organo deve tace‐
re; il sacerdote celebrante poi deve pronunziare le parole della Benedizione in modo che da tutti i 
fedeli possano essere intese. 

 
c) Della partecipazione dei fedeli nelle Messe lette 
 

28. Si deve cercare accuratamente di far sì che i fedeli assistano anche alla Messa letta «non come 
estranei o muti spettatori13», ma con quella partecipazione che è richiesta da un tanto mistero e che 
reca frutti copiosissimi. 
29. Il primo modo col quale i fedeli possono partecipare alla Messa letta si ha quando ciascuno, di 
propria industria, vi partecipa sia internamente, facendo attenzione cioè alle principali parti della 
Messa, sia esternamente, secondo le diverse approvate consuetudini delle varie regioni. 
Sono degni soprattutto di lode coloro che, usando un piccolo messale adatto alla propria capacità, 
pregano insieme al sacerdote con le stesse parole della Chiesa. Dato però che non tutti sono e‐
gualmente preparati a comprendere adeguatamente i riti e le formule liturgiche, e atteso inoltre che 
le necessità spirituali non sono per tutti le stesse, né restano sempre in ciascuno le medesime, per 
questi fedeli vi è un’altra forma di partecipazione, più adatta e più facile, quella cioè «di meditare 
piamente i misteri di Cristo o di fare altri pii esercizi e dire altre preghiere, che, sebbene differiscono 
per la forma dai sacri riti, nella loro natura però si accordano con essi14». 

Si noti inoltre che, se in qualche luogo vi è la consuetudine di suonare l’organo durante la 
Messa letta, senza che i fedeli partecipino alla Messa con preghiere comuni o con il canto, è da ri‐
provarsi l’uso di suonare quasi senza interruzione l’organo, l’harmonium o qualche altro strumento 
musicale.  

Questi strumenti dunque devono tacere: 
a) Dall’ingresso del sacerdote all’altare fino all’Offertorio; 
b) Dai primi versetti del Prefazio fino al Sanctus incluso; 
c) Dove esiste la consuetudine, dalla Consacrazione fino al Pater noster; 
d) Dal Pater noster fino all’Agnus Dei incluso; durante la confessione prima della Comunione 

dei fedeli; mentre si recita il Dopocomunione e si dà la Benedizione alla fine della Messa. 
 

30. Il secondo modo di partecipazione si ha quando i fedeli partecipano al Sacrificio eucaristico 
con preghiere e canti in comune. Si deve far sì che le preghiere e i canti siano strettamente intona‐
ti alle singole parti della Messa, fermo restando quanto è prescritto al n. 14 c. 
31. Il terzo e più completo modo di partecipazione si ottiene finalmente quando i fedeli rispondo‐
no liturgicamente al sacerdote celebrante quasi «dialogando» con lui, e recitando a voce chiara le 
parti loro proprie. 
Di questa più completa partecipazione si possono distinguere quattro gradi: 

a) Primo grado, quando i fedeli danno al sacerdote celebrante le risposte liturgiche più facili: 
Amen; Et cum spiritu tuo; Deo gratias; Gloria tibi, Domine; Laus tibi, Christe; Habemus ad Dominum; 
Dignum et iustum est; Sed libera nos a malo. 

b) Secondo grado, quando i fedeli recitano inoltre quelle parti che secondo le rubriche sono 
da dirsi dal ministrante; e, se la Comunione è distribuita durante la Messa, recitano anche il Confite‐
or e il triplice Domine, non sum dignus. 

c) Terzo grado, se i fedeli recitano insieme al sacerdote celebrante anche le parti dell’Ordi‐
nario della Messa, cioè: Gloria in excelsis Deo; Credo; Sanctus‐Benedictus; Agnus Dei. 
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d) Quarto grado, finalmente, se i fedeli recitano insieme al sacerdote anche le parti apparte‐
nenti al Proprio della Messa: Introito; Graduale; Offertorio; Comunione. Questo ultimo grado può es‐
sere usato degnamente, come si conviene, solo da scelte collettività più colte e ben preparate. 

 
32. Nelle Messe lette tutto il Pater noster, dato che è una preghiera adatta e usata fin dall’antichità 
come preparazione alla Comunione, può essere recitato dai fedeli insieme al sacerdote, ma solo in 
lingua latina, e coll’aggiunta da parte di tutti dell’Amen, esclusa ogni recitazione in lingua volgare. 
33. Nelle Messe lette i fedeli possono cantare canti popolari religiosi, a condizione però che questi 
siano strettamente intonati alle singole parti della Messa (cfr. n. 14 b). 
34. Il sacerdote celebrante, soprattutto se la chiesa è grande e il popolo numeroso, tutto ciò che se‐
condo le rubriche deve essere pronunziato a chiara voce, lo pronunzi con tale voce che tutti i fedeli 
possano opportunamente e comodamente seguire la sacra azione. 

   
d) Della Messa «conventuale» detta anche Messa «in coro» 

 
35. Tra le azioni liturgiche che eccellono per speciale dignità, è giustamente da annoverarsi la Messa 
«conventuale» o «in coro», quella cioè che si deve celebrare ogni giorno in connessione con l’Ufficio 
divino, da parte di coloro che per legge della Chiesa sono obbligati al coro. 

La Messa infatti e l’Ufficio divino costituiscono l’insieme di tutto il culto cristiano, cioè quel‐
la piena lode che ogni giorno viene tributata, anche con solennità esterna e pubblica, a Dio onni‐
potente. 

Siccome però non è possibile compiere ogni giorno in tutte le chiese questa pubblica e col‐
legiale offerta di culto divino, essa viene compiuta, quasi come sostituzione vicaria, da coloro che 
sono a ciò deputati, in forza della legge del «coro»; ciò vale soprattutto per le chiese cattedrali ri‐
spetto a tutta la diocesi. 

Pertanto tutte le celebrazioni «in coro», ordinariamente devono essere eseguite con partico‐
lare decoro e solennità, adornate cioè di canto e di musica sacra. 
36. La Messa perciò conventuale di per sé deve essere solenne o almeno cantata. 
Dove però per leggi particolari o per speciali Indulti è stato dispensato dalla solennità della Messa 
«in coro», si eviti almeno strettamente che durante la Messa conventuale siano recitate le Ore ca‐
noniche. È raccomandato, invece, che la Messa conventuale letta sia eseguita nella forma proposta 
al n. 31, escluso però qualsiasi uso della lingua volgare. 
37. Intorno alla Messa conventuale, si osservi inoltre quanto segue: 

a) Ogni giorno si deve dire una sola Messa conventuale, che deve concordare con l’Ufficio re‐
citato in coro, a meno che sia disposto altrimenti dalle rubriche (Additiones et Variationes in rubricis 
Missalis, tit. I, n. 4). L’obbligo tuttavia di celebrare altre Messe in coro, in forza di pie fondazioni o 
per altra legittima causa, resta immutato. 

b) La Messa conventuale segue le norme della Messa in canto o letta. 
c) La Messa conventuale si deve dire dopo Terza, a meno che il superiore della comunità, per 

grave causa, non ritenga opportuno che sia celebrata dopo Sesta o Nona. 
d) Le Messe conventuali «fuori coro», prescritte talvolta fino ad ora dalle rubriche, sono sop‐

presse. 
 
e) Dell’assistenza dei sacerdoti al sacrosanto sacrificio della Messa e delle cosiddette Messe 

«sincronizzate». 
38. Premesso che la concelebrazione sacramentale nella Chiesa latina è limitata ai casi stabiliti dal 
diritto; richiamata poi in mente la risposta della Suprema S. Congregazione del S. Offizio del 23 mag‐
gio 195715, con la quale si dichiara invalida la concelebrazione del sacrificio della Messa da parte di 
sacerdoti, che, pur indossando i paramenti sacri e avendo qualsiasi intenzione, non proferiscono le 
parole della consacrazione: non è proibito che, se più sacerdoti si riuniscono insieme in occasione di 
Convegni, «uno solo celebri, gli altri invece (o tutti o parecchi) assistano a questa sola celebrazione e 
in essa ricevano la santa Comunione dalle mani del celebrante», purché «ciò si faccia per giusto e 
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ragionevole motivo, e il Vescovo, per evitare l’ammirazione dei fedeli, non abbia stabilito diversa‐
mente», e purché sotto questa maniera di agire non si nasconda l’errore ricordato dal Sommo Pon‐
tefice Pio XII, che cioè la celebrazione di una Messa, alla quale assistono piamente cento sacerdoti, 
equivalga alla celebrazione di cento Messe da parte di cento sacerdoti16. 
39. Sono poi proibite le cosiddette «Messe sincronizzate», vale a dire quelle Messe celebrate in 
questo modo particolare, che cioè due o più sacerdoti, in uno o più altari, celebrano la Messa così 
simultaneamente da eseguire allo stesso tempo tutte le azioni e proferire tutte le parole, adoperan‐
do anche, specialmente se il numero dei sacerdoti che così celebrano è grande, alcuni strumenti 
moderni, con i quali si possa più facilmente ottenere questa assoluta uniformità o «sincronizzazio‐
ne». 

   
B) DELL’UFFICIO DIVINO 
 

40. L’Ufficio divino può essere recitato o «in coro», o «in comune», o «da solo». 
Si dice «in coro» se la recita dell’Ufficio divino è fatta da una comunità, che per legge ecclesiastica 
sia obbligata al coro; «in comune» invece, se è fatta da una comunità che non è obbligata al coro. 

L’Ufficio divino, però, in qualunque modo venga recitato, sia in «in coro», sia «in comune», sia 
«da solo», quando viene recitato da coloro che per legge ecclesiastica sono incaricati della recita 
dell’Ufficio, si deve sempre ritenere come un atto di culto pubblico, reso a Dio in nome della Chiesa. 
41. L’Ufficio divino per natura sua è così ordinato da doversi dire a cori alterni; anzi alcune parti di 
per sé dovrebbero essere cantate. 
42. Ciò posto, la recita dell’ufficio «in coro» si deve conservare e favorire; la recita poi «in comune», 
come anche il canto almeno di qualche parte dell’ufficio, a seconda delle condizioni dei luoghi, dei 
tempi e delle persone, è vivamente raccomandata. 
43. La salmodia «in coro» o «in comune», sia che si faccia in canto gregoriano che senza canto, sia 
grave e dignitosa, con tono conveniente, con le dovute pause e con piena concordanza delle voci. 
44. Se i salmi di un’Ora canonica si debbano cantare, parte almeno devono essere cantati in grego‐
riano, o un salmo sì e l’altro no, o un versetto sì e l’altro no. 
45. L’antica e veneranda consuetudine di cantare i Vespri nelle domeniche e nei giorni festivi insie‐
me al popolo, a norma delle rubriche, dove esiste la si conservi; dove non esiste, per quanto è possi‐
bile, la si introduca, alcune volte almeno durante l’anno. 

Cerchino inoltre gli Ordinari dei luoghi di far sì che, a causa della Messa vespertina, non vada 
in disuso il canto dei Vespri nelle domeniche e nei giorni festivi. Le Messe vespertine, infatti, che 
l’Ordinario del luogo può permettere «se lo richieda il bene spirituale di una notevole parte di fede‐
li17», non devono essere a detrimento delle azioni liturgiche e degli esercizi pii, con i quali il popolo 
cristiano usò santificare le feste. 

Per la qual cosa l’uso di cantare i Vespri o di fare altri pii esercizi con la Benedizione eucaristi‐
ca, dove è in vigore, lo si mantenga, anche se si celebra la Messa vespertina. 
46. Nei Seminari poi di chierici, sia secolari che religiosi, si reciti spesso in comune almeno una qual‐
che parte dell’Ufficio divino, e possibilmente in canto; nelle domeniche poi e nei giorni festivi si can‐
tino almeno i Vespri (can. 1367, 3°). 

 
C) DELLA BENEDIZIONE EUCARISTICA 
 
47. La Benedizione eucaristica è una vera azione liturgica; perciò si deve fare come è descritta nel 
Rituale Romano, tit. X, cap. V, n. 5. 
Se tuttavia in qualche luogo esista per tradizione immemorabile un altro modo di impartire la Bene‐
dizione eucaristica, questo modo, con la licenza dell’Ordinario, può essere conservato; si raccoman‐
da però di introdurre con prudenza l’uso romano della Benedizione eucaristica. 

 
2. DI ALCUNI GENERI DI MUSICA SACRA 
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A) DELLA POLIFONIA SACRA 
  

48. Le opere di autori di polifonia sacra, sia antichi che più recenti, non si introducano nelle azioni 
liturgiche, se prima non consti con certezza che sono composte o adattate in modo da rispondere 
realmente alle norme e ai consigli adatti al riguardo nella Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina. 
(18) Nel dubbio si consulti la Commissione diocesana di Musica sacra. 
49. Gli antichi monumenti di questa stessa arte, che giacciono ancora negli archivi, siano diligente‐
mente ricercati, si provveda opportunamente, se necessario, alla loro conservazione, e siano prepa‐
rate da esperti le loro edizioni, sia critiche che per l’uso liturgico. 

 
B) DELLA MUSICA SACRA MODERNA 

  
50. Le opere di Musica sacra moderna non si usino nelle azioni liturgiche, se non sono composte se‐
condo le leggi della liturgia e della stessa arte di musica sacra, secondo lo spirito della Lettera enci‐
clica Musicae sacrae disciplina19. Sulla qual cosa il giudizio sarà dato dalla Commissione diocesana di 
Musica sacra. 

 
C) DEL CANTO POPOLARE RELIGIOSO 

  
51. Il Canto popolare religioso deve essere molto raccomandato e promosso; per suo mezzo infatti 
la vita cristiana viene permeata di spirito religioso e la mente dei fedeli viene elevata a cose più alte. 

Tale canto popolare religioso ha un suo posto in tutte le solennità della vita cristiana, sia pub‐
bliche che domestiche, od anche tra i prolungati lavori della vita quotidiana; una parte però ancor 
più nobile l’occupa in tutti i pii esercizi, da farsi sia in chiesa che fuori; talvolta infine è ammesso nel‐
le stesse azioni liturgiche, secondo le norme date sopra (nn. 13‐15). 
52. Affinché poi i canti popolari religiosi raggiungano il loro fine, «è necessario che siano conformi 
pienamente alla dottrina della Fede cattolica, che la presentino e spieghino rettamente, che usino 
una lingua piana e una melodia semplice, che siano immuni da sovrabbondanza di parole gonfie e 
vuote, e infine che, sebbene brevi e facili, abbiano una certa religiosa dignità e compostezza20». Gli 
Ordinari dei luoghi abbiano sollecita cura perché queste prescrizioni siano osservate. 
53. Si raccomanda perciò a tutti coloro cui spetta che i canti popolari religiosi, anche dei tempi pas‐
sati, tramandati per iscritto o a voce, siano opportunamente raccolti e, con l’approvazione degli Or‐
dinari dei luoghi, siano stampati per uso dei fedeli. 

 
D) DELLA MUSICA RELIGIOSA 

 
54. Si deve anche stimare molto e opportunamente coltivare quella musica che, sebbene per la sua 
particolare indole non può essere ammessa nelle azioni liturgiche, ciò nondimeno tende a produrre 
negli ascoltatori affetti religiosi e a favorire la stessa religione, e perciò a buon diritto è chiamata 
musica religiosa. 
55. Le sedi proprie per l’esecuzione delle opere di musica religiosa sono gli auditori destinati ai con‐
certi di musica o le sale destinate a spettacoli o congressi, non al certo le chiese, consacrate al culto 
di Dio. 
Se peraltro in qualche luogo mancasse un auditorio musicale o altra sala conveniente, e nondimeno 
si ritenesse che il concerto di musica religiosa possa essere di utilità spirituale ai fedeli, l’Ordinario 
del luogo potrà permettere un tale concerto in qualche chiesa, osservando però quanto segue: 

 
a) Per ogni singola esecuzione di concerto si richiede il permesso scritto dell’Ordinario del luo‐
go; 

  b) Per ottenere questo permesso è necessario farlo precedere da una domanda scritta, nella 
quale si devono specificare: il tempo del concerto, gli argomenti delle opere, i nomi dei maestri 
(dell’organista e del direttore del coro) e degli artisti; 
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c) L’Ordinario del luogo non conceda il permesso se, dopo aver sentito il parere della Commis‐
sione diocesana di Musica sacra e se mai anche il consiglio di altri esperti in materia, non gli consti 
chiaramente che le opere da eseguirsi sono rilevanti non solo per vera arte, ma anche per sincera 
pietà cristiana; e inoltre che le persone deputate ad eseguire il concerto sono dotate delle qualità di 
cui ai nn. 97 e 98. 

d) A tempo debito si porti via il Ss. Sacramento dalla chiesa e si riponga in qualche cappella od 
anche, con decoro, in sacrestia; altrimenti si avvertano gli ascoltatori che il Ss.mo Sacramento è pre‐
sente in chiesa, e il rettore della chiesa curi con diligenza che non avvenga alcuna irriverenza allo 
stesso Sacramento; 

e) Se si debbono acquistare i biglietti d’ingresso o distribuire i programmi del concerto, tutto 
ciò si faccia fuori della chiesa; 

f) I musicisti, i cantori e gli ascoltatori si comportino e siano vestiti in modo tale che non si 
venga meno a quella gravità, che assolutamente si conviene alla santità del luogo sacro; 

g) A seconda delle circostanze conviene che il concerto si chiuda con qualche pio esercizio o 
meglio ancora con la Benedizione eucaristica, e ciò affinché la elevazione spirituale delle menti, che 
il concerto intende procurare, venga quasi completata con un’azione sacra. 

 
3. DEI LIBRI DI CANTO LITURGICO 

 
56. I libri di canto liturgico della Chiesa Romana di cui finora si ha l’edizione tipica sono: 

Il Graduale Romano, con l’Ordinario della Messa.  
L’Antifonale Romano per le Ore diurne.  
L’Ufficio dei Defunti, della Settimana Santa e della Natività di N. S. G. C. 

57. La Santa Sede rivendica a sé tutti i diritti di proprietà e di uso su tutte le melodie gregoriane che 
sono contenute nei libri liturgici della Chiesa Romana da essa approvati. 
58. Ritengono il loro valore il Decreto della S. Congregazione dei Riti dell’11 agosto 1905, ossia 
l’«Istruzione sulla edizione e approvazione dei libri contenenti il canto liturgico gregoriano21», non‐
ché la susseguente «Dichiarazione circa l’edizione e l’approvazione dei libri contenenti il canto litur‐
gico gregoriano» del 14 febbraio 190622, e l’altro Decreto del 24 febbraio 1911 su alcune questioni 
particolari circa l’approvazione dei libri di canto «Propri» di qualche diocesi o famiglia religiosa23. 

Le disposizioni poi che la stessa S. Congregazione dei Riti fissò il 10 agosto 1946 «Sulla facoltà 
di pubblicare i libri liturgici24» valgono anche per i libri di canto liturgico. 
59. Il Canto gregoriano autentico è dunque quello che viene presentato nelle edizioni «tipiche» vati‐
cane, o che dalla S. Congregazione dei Riti è stato approvato per qualche chiesa particolare o fami‐
glia religiosa, e pertanto dagli editori, muniti della debita facoltà, deve essere riprodotto con ogni 
fedeltà in tutto, nella melodia cioè e nel testo. 

I segni, poi, detti ritmici, introdotti nel canto gregoriano per autorità privata, sono permessi, 
purché si conservi integro il valore e la natura delle note che si trovano nei libri vaticani di canto li‐
turgico. 

 
4. DEGLI STRUMENTI MUSICALI E DELLE CAMPANE 
 
A) ALCUNI PRINCÌPI GENERALI 

 
60. Circa l’uso degli strumenti musicali nella sacra Liturgia si tengano presenti questi princìpi: 

a) Attesa la natura, la santità e la dignità della sacra Liturgia, l’uso di qualsiasi strumento mu‐
sicale di per sé dovrebbe essere perfettissimo. Perciò è meglio che un concerto di strumenti (sia di 
solo organo, sia di altri strumenti) venga omesso del tutto, piuttosto che eseguirlo male; e general‐
mente è meglio fare bene qualche cosa anche se limitata, piuttosto che tentare cose maggiori per le 
quali manchino i mezzi proporzionati. 

b) Si deve poi tener conto della differenza che passa fra la musica sacra e la profana. Vi sono 
infatti degli strumenti musicali che per loro natura e origine – come l’organo classico – sono ordinati 
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direttamente alla Musica sacra; o altri che facilmente si adattano all’uso liturgico, come alcuni stru‐
menti ad arco; ci sono invece altri strumenti che, a giudizio comune, sono così propri della musica 
profana, che non si possono affatto adattare ad uso sacro. 

c) Finalmente sono ammessi nella sacra Liturgia solo quegli strumenti che vengono trattati 
con azione personale dell’artista, non quelli invece che vengono suonati in modo meccanico o au‐
tomatico. 

 
B) DELL’ORGANO CLASSICO E STRUMENTI SIMILI 

  
61. Il principale e solenne strumento musicale liturgico della Chiesa latina fu e rimane l’organo clas‐
sico o tubolare. 
62. L’organo destinato al servizio liturgico, anche se piccolo, sia costruito con arte, e sia dotato di 
quelle voci che convengono all’uso sacro; prima di usarlo sia ritualmente benedetto; e, quale cosa 
sacra, sia custodito con ogni diligenza. 
63. Oltre l’organo classico, è ammesso l’uso anche di quello strumento che vien chiamato «harmo‐
nium»; con questa condizione però, che, per il timbro delle voci e l’ampiezza del suono, risponda 
all’uso sacro. 
64. Quell’organo però imitato, detto «elettrofonico», si può tollerare provvisoriamente nelle azioni 
liturgiche quando non ci siano i mezzi per procurarsi un organo tubolare, anche piccolo. Tuttavia nei 
singoli casi occorre il permesso esplicito dell’Ordinario del luogo. Questi poi consulti prima la Com‐
missione diocesana di Musica sacra o altri esperti in materia, i quali cerchino di suggerire tutti quegli 
accorgimenti che rendano tale strumento più rispondente all’uso sacro. 
65. I suonatori degli strumenti, di cui ai nn. 61‐64, è necessario che siano sufficientemente esperti 
nella loro arte, sia per accompagnare i canti sacri, sia per una esecuzione strumentale, sia per suona‐
re degnamente l’organo solo; che anzi, siccome molto spesso occorre di dovere improvvisare, du‐
rante le azioni liturgiche, delle sonate che si addicano ai vari momenti della stessa azione, gli stessi 
suonatori devono conoscere in teoria e in pratica le leggi che riguardano l’organo e la Musica sacra 
in generale. 
Questi suonatori cerchino di custodire religiosamente gli strumenti loro affidati. Tutte le volte poi 
che siedono all’organo, nelle sacre funzioni, siano consci della parte attiva che esercitano a gloria di 
Dio e a edificazione dei fedeli. 
66. Il suono dell’organo, sia che accompagni azioni liturgiche o pii esercizi, deve essere diligente‐
mente adattato alla qualità del tempo o del giorno liturgico, alla natura degli stessi riti ed esercizi, 
come anche alle loro singole parti. 
67. Se non vi sia un’antica consuetudine o una qualche ragione particolare, riconosciuta 
dall’Ordinario del luogo, che consigli diversamente, l’organo sia collocato presso all’altare maggiore, 
nel luogo più adatto, ma sempre in modo che i cantori o i musicisti che stanno nella cantoria non 
siano veduti dai fedeli radunati in chiesa. 

  
C) DELLA MUSICA SACRA STRUMENTALE 

 
68. Nelle azioni liturgiche, specialmente nei giorni più solenni, si possono adoperare anche altri 
strumenti musicali oltre l’organo – in primo luogo quelli ad arco – con o senza l’organo, per un con‐
certo musicale o per accompagnare il canto, osservando però strettamente le norme che derivano 
dai princìpi sopra esposti (n. 60), le quali sono: 

a) Che si tratti di strumenti musicali che veramente si possano adattare all’uso sacro; 
b) Che il suono di questi strumenti venga emesso in tal modo e gravità e quasi con religiosa 

purezza, da evitare qualsiasi clamore di musica profana e favorire la pietà dei fedeli; 
c) Che il direttore, l’organista e gli artisti conoscano bene l’uso degli strumenti e le leggi della 

Musica sacra. 
69. Gli Ordinari dei luoghi, per mezzo specialmente della Commissione diocesana di Musica sacra, 
vigilino attentamente affinché le dette prescrizioni intorno all’uso degli strumenti nella sacra Liturgia 
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siano realmente osservate; né tralascino, se ne sia il caso, di emanare su tale argomento norme par‐
ticolari, adattate alle condizioni e alle provate consuetudini. 
 
D) DEGLI STRUMENTI MUSICALI E DELLE MACCHINE AUTOMATICHE 
 
70. Gli strumenti musicali che, secondo il senso comune e l’uso, appartengono soltanto alla musica 
profana siano completamente esclusi da ogni azione liturgica e dagli esercizi pii. 
71. L’uso degli strumenti e delle macchine automatiche, come: l’autoorgano, il grammofono, la ra‐
dio, il dittafono o magnetofono, e altri simili, è assolutamente proibito nelle azioni liturgiche e negli 
esercizi pii, sia che si facciano in chiesa che fuori di chiesa, anche se si tratti soltanto di diffondere 
discorsi sacri o musica sacra, oppure di sostituire o anche di sostenere il canto dei cantori o dei fede‐
li. 
È lecito tuttavia usare queste macchine, anche in chiesa, fuori però delle azioni liturgiche e dei pii 
esercizi, quando si tratta di ascoltare la voce del Sommo Pontefice, dell’Ordinario del luogo, o di altri 
oratori sacri; od anche per istruire i fedeli nella dottrina cristiana, oppure nel canto sacro o religioso 
popolare; e infine per dirigere e sostenere il canto del popolo nelle processioni da farsi fuori di chie‐
sa. 
72. È lecito peraltro l’uso degli strumenti detti «amplificatori», anche nelle azioni liturgiche e pii e‐
sercizi, se si tratta di amplificare la viva voce del sacerdote celebrante oppure del «commentatore» 
o di altri che, secondo le rubriche o per ordine del rettore della chiesa, possono parlare. 
73. L’uso nelle chiese delle macchine da proiezione, specialmente poi di quelle cinematografiche, sia 
che le proiezioni siano mute che sonore, e per qualsiasi motivo per quanto pio, religioso o benefico, 
è assolutamente proibito. 
Nel costruire inoltre o nell’approntare le sale per convegni e specialmente per spettacoli, presso o, 
in mancanza di altro luogo, sotto la chiesa, si eviti che vi sia accesso dalle stesse sale alla chiesa, e 
che il rumore da esse proveniente disturbi in alcun modo la santità e il silenzio del luogo sacro. 
 
E) DELLE AZIONI SACRE DA TRASMETTERSI PER RADIO E TELEVISIONE 
 
74. Per trasmettere attraverso la radio o la televisione azioni liturgiche o pii esercizi, fatti sia dentro 
che fuori di chiesa, si richiede il permesso espresso dell’Ordinario del luogo; questi non conceda tale 
permesso se prima non gli consti: 

a) Che il canto e la musica sacra rispondano pienamente alle leggi sia della Liturgia che della 
Musica sacra; 

b) Inoltre, se si tratta di trasmissione televisiva, che tutti coloro che svolgono una parte nella 
funzione sacra siano così ben preparati, da risultarne una celebrazione veramente conforme alle ru‐
briche e del tutto degna. 

L’Ordinario del luogo può concedere questo permesso in modo abituale per le trasmissioni 
che si eseguiscono regolarmente dalla stessa chiesa, quando, tutto considerato, sia sicuro che sono 
osservate diligentemente tutte le condizioni richieste. 
75. Gli apparecchi per la trasmissione televisiva, per quanto è possibile, non si introducano nel pre‐
sbiterio; comunque mai si collochino tanto vicino all’altare da intralciare i riti sacri. 
Inoltre gli operatori addetti a questi apparecchi si comportino con quella compostezza che conviene 
al luogo e al rito sacro e non disturbi affatto la pietà dei presenti, specialmente in quei momenti che 
richiedono il massimo raccoglimento. 
76. Le norme stabilite nell’articolo precedente devono essere osservate anche dai «fotografi»: ed 
anzi con maggior diligenza, attesa la grande facilità con la quale possono portarsi con le loro mac‐
chine su qualunque punto. 
77. Tutti i rettori di chiese curino che siano fedelmente osservate le prescrizioni dei nn. 75‐76; gli 
Ordinari dei luoghi non tralascino di impartire quelle più accurate norme che le circostanze per caso 
richiedessero. 
78. Poiché la trasmissione radiofonica esige per natura sua che gli ascoltatori la possano seguire 
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senza interruzione, nella Messa trasmessa per radio è bene che il sacerdote celebrante, specialmen‐
te se manca qualche «commentatore», pronunci con voce alquanto più elevata quelle parole che, 
secondo le rubriche, dovrebbero recitarsi sottovoce; similmente con voce più forte quelle che do‐
vrebbero dirsi ad alta voce, di modo che gli ascoltatori possano seguire comodamente tutta la Mes‐
sa. 
79. È opportuno finalmente che, prima della trasmissione della santa Messa per radio o per televi‐
sione, gli ascoltatori o gli spettatori siano avvertiti che tale audizione o visione non è sufficiente a 
soddisfare il precetto di ascoltare la Messa. 

 
F) DEL TEMPO NEL QUALE È PROIBITO IL SUONO DEGLI STRUMENTI MUSICALI 

 
80. Poiché il suono dell’organo e più ancora degli altri strumenti costituisce un ornamento della sa‐
cra Liturgia, l’uso degli stessi strumenti deve essere regolato secondo il grado di letizia con la quale 
si distinguono i singoli giorni o tempi liturgici. 
81. In tutte le azioni liturgiche quindi, eccetto soltanto la Benedizione eucaristica, il suono 
dell’organo e di tutti gli altri strumenti musicali è proibito: 

a) Nel tempo d’Avvento, cioè dai primi Vespri della prima domenica di Avvento fino a Nona 
della Vigilia di Natale; 
b) Nel tempo di Quaresima e di Passione, ossia dal Maturino del mercoledì delle Ceneri fino 
all’inno Gloria in excelsis Deo nella Messa solenne della Veglia pasquale; 
c) Nelle ferie e nel sabato delle quattro Tempora di settembre, se si fa l’Ufficio e la Messa di 
esse; 
d) In tutti gli Uffici e le Messe dei defunti. 
 

82. Il suono degli altri strumenti, eccettuato quello dell’organo, è proibito inoltre nelle domeniche di 
Settuagesima, Sessagesima e Quinquagesima e nelle ferie che fanno seguito ad esse. 
83. Tuttavia nei giorni e nei tempi proibiti, di cui sopra, si stabiliscono le seguenti eccezioni: 

a) Il suono dell’organo e degli strumenti è permesso nelle feste di precetto e giorni feriati (ec‐
cetto le domeniche), nonché nelle feste del patrono principale del luogo, del titolare o 
dell’anniversario della dedicazione della propria chiesa e del titolo o fondatore della famiglia religio‐
sa, oppure se occorra una qualche solennità straordinaria. 

b) Il suono dell’organo soltanto o dell’armonio è permesso nelle domeniche terza di Avvento e 
quarta di Quaresima; inoltre nella « Missa chrismatis » del Giovedì santo, e all’inizio della Messa so‐
lenne vespertina in « Cena Domini » fino alla fine dell’inno Gloria in excelsis Deo; 

c) Parimente è permesso il suono dell’organo e dell’armonio, ma solo per sostenere il canto 
dei fedeli, nella Messa e nei Vespri. 

Gli Ordinari dei luoghi possono determinare con maggior precisione queste proibizioni o per‐
missioni, secondo le provate consuetudini dei luoghi o delle regioni. 
84. Per tutto il Triduo sacro, cioè dalla mezzanotte nella quale comincia la feria quinta in «Cena Do‐
mini» fino all’inno Gloria in excelsis Deo nella Messa solenne della Veglia pasquale, l’organo e 
l’armonio tacciano assolutamente, e non si usino neanche per sostenere il canto, salvo le eccezioni 
sopra stabilite al n. 83 b. Il suono poi dell’organo e dell’armonio durante questo triduo è proibito 
senza alcuna eccezione, anche nei pii esercizi, nonostante qualsiasi consuetudine in contrario. 

85. I rettori di chiese, o chi di dovere, non tralascino di spiegare bene ai fedeli la ragione di 
questo silenzio liturgico, né dimentichino di adoperarsi perché negli stessi giorni e tempi si osservino 
anche le altre prescrizioni liturgiche di non ornare gli altari. 

 
G) DELLE CAMPANE 

 
86. Tutti coloro cui spetta sono tenuti a mantenere religiosamente nella Chiesa latina l’uso antichis‐
simo delle campane. 
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87. Le campane non si mettano in uso per le chiese se prima non siano state solennemente consa‐
crate o almeno benedette; da questo momento siano conservate con la dovuta cura come cose sa‐
cre. 
88. Le provate consuetudini e i vari modi di suonare le campane, a seconda dei diversi scopi di tale 
suono, siano diligentemente mantenute; e non tralascino gli Ordinari dei luoghi di raccogliere le 
norme tradizionali e usuali a questo riguardo, o di prescriverne, qualora mancassero. 
89. I nuovi sistemi tendenti a rendere più ampio il suono delle campane o più facile il suonarle, sen‐
tito il parere di competenti, possono essere approvati dagli Ordinari dei luoghi; in dubbio, poi, si 
proponga la questione a questa S. Congregazione dei Riti. 
90. Oltre ai diversi usuali e provati modi di suonare le campane, di cui sopra al n. 88, esistono, in 
qualche parte, apparati di più campanelle sospese nella stessa torre campanaria, attraverso le quali 
vengono eseguite varie melodie e concerti. Un tale gioco di campanelle, che comunemente è chia‐
mato «carillon» (in tedesco «Glockenspiel»), è escluso assolutamente da ogni uso liturgico. Le cam‐
panelle poi destinate a tale uso non possono essere né consacrate né benedette secondo il solenne 
rito del Pontificale Romano, ma solo con la semplice benedizione. 
91. Occorre far di tutto perché ogni chiesa, oratorio pubblico e semipubblico, sia fornito di almeno 
una o due campane anche piccole; è strettamente proibito però di adoperare, in luogo delle sacre 
campane, qualsiasi macchina o strumento con i quali si imiti o si amplifichi meccanicamente o au‐
tomaticamente il suono delle campane; è lecito tuttavia usare questo genere di macchine o stru‐
menti, quando si adoperino a modo di «carillon», secondo quanto prescritto sopra. 
92. Del resto si osservino scrupolosamente le prescrizioni dei cann. 1169, 1185 e 612 del Codice di 
Diritto Canonico. 

 
5. DELLE PERSONE CHE OCCUPANO UNA PARTE RILEVANTE NELLA MUSICA SACRA E NELLA SACRA LITURGIA 

 
93. Il Sacerdote celebrante presiede a tutta l’azione liturgica. 
Tutti gli altri vi partecipano alla propria maniera. Pertanto: 

a) I chierici che, nella maniera e nella forma stabilite dalle rubriche, ossia in quanto chierici 
partecipano all’azione liturgica, sia che fungano da ministri sacri o da ministri inferiori, o svolgano 
una parte anche in coro o nella «schola cantorum», esercitano un servizio ministeriale proprio e di‐
retto, e ciò in forza dell’ordinazione o dell’assunzione allo stato clericale. 

b) I laici invece prestano una partecipazione liturgica attiva, e ciò per il carattere battesimale, 
in forza del quale anche nel sacrosanto Sacrificio della Messa offrono a Dio Padre, col sacerdote, nel 
modo loro proprio, la vittima divina25.  

c) I laici però di sesso maschile, sia fanciulli che giovani o adulti, quando vengono deputati dal‐
la competente autorità ecclesiastica al ministero dell’altare o ad eseguire la Musica sacra, se assol‐
vono tale ufficio nel modo e nella forma voluta dalle rubriche, esercitano anch’essi un servizio mini‐
steriale diretto, ma delegato, a condizione peraltro, se si tratta del canto, che costituiscano un «co‐
ro» o una «schola cantorum». 
94. Il sacerdote celebrante e i ministri sacri, oltre all’osservanza accurata delle rubriche, è necessario 
che si studino di assolvere, per quanto possono, correttamente, distintamente e con grazia, le parti 
che devono essere cantate. 
95. Quando si può fare una scelta di persone per celebrare un’azione liturgica, è bene che si preferi‐
scano quelli che sono più abili nel canto; specialmente se si tratti di azioni liturgiche più solenni, e di 
quelle che esigano un canto più difficile, o che vengano trasmesse per radio o per televisione. 
96. La partecipazione attiva dei fedeli, specialmente alla santa Messa e ad alcune azioni liturgiche 
più complesse, si potrà ottenere più facilmente, se vi intervenga un qualche «commentatore», il 
quale, al momento opportuno e con poche parole, interpreti gli stessi riti o le preghiere o le letture, 
sia del sacerdote celebrante che dei sacri ministri, e diriga la partecipazione esterna dei fedeli, cioè 
le loro risposte, le preghiere e i canti. Un tale commentatore può essere ammesso osservando però 
le seguenti norme: 
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a) Conviene che l’ufficio del commentatore sia assolto da un sacerdote o almeno da un chieri‐
co; in mancanza di questi si può affidare ad un laico commendevole per costumi cristiani e ben pre‐
parato a tale ufficio. Le donne però non possono mai assolvere l’ufficio di commentatore; questo so‐
lo si permette, che, in caso di necessità, una donna guidi, in certo modo, il canto o le preghiere dei 
fedeli. 

b) Il commentatore, se è sacerdote o chierico, sia vestito della cotta, stia nel presbiterio o alla 
balaustra o nell’ambone o sul pulpito; se invece è laico, stia davanti ai fedeli nel luogo più opportu‐
no, ma fuori del presbiterio o del pulpito. 

c) Le spiegazioni e gli avvertimenti da darsi dal commentatore siano preparate in scritto, po‐
che, molto sobrie, proferite a tempo opportuno e con voce moderata; mai si sovrappongano alle 
preghiere del celebrante; in una parola: siano così disposte da essere di aiuto, non di impedimento 
alla pietà dei fedeli. 

d) Nel dirigere le preghiere dei fedeli, il commentatore ricordi le prescrizioni di cui sopra al n. 
14 c. 

e) Nei luoghi ove la Santa Sede ha permesso, dopo il canto del testo latino, la lettura 
dell’Epistola e del Vangelo in lingua volgare, il commentatore non si può sostituire, per questa pro‐
clamazione, al celebrante, al diacono, al suddiacono o al lettore (cfr. n. 16 c). 

f) Il commentatore tenga conto del celebrante e accompagni la sacra azione così che essa non 
debba essere né ritardata né interrotta, di modo che tutta l’azione liturgica riesca armonica, degna e 
devota. 
97. Tutti coloro che hanno una parte nella Musica sacra, come i compositori, gli organisti, i maestri 
di coro, i cantori, o anche i suonatori di strumenti musicali, dato che partecipano direttamente e 
immediatamente alla sacra Liturgia, devono rifulgere, innanzi tutto, sopra gli altri fedeli per 
l’esempio di vita cristiana. 
98. Gli stessi, oltre alla detta esemplarità di fede e di vita cristiana, debbono possedere una maggio‐
re o minore formazione nella sacra Liturgia e nella Musica sacra, a seconda della loro condizione e 
partecipazione liturgica. E cioè: 

a) Gli autori o compositori di Musica sacra devono avere una conoscenza abbastanza comple‐
ta della scienza della stessa sacra Liturgia, sotto l’aspetto storico, dogmatico o dottrinale, pratico o 
rubricale; devono conoscere anche la lingua latina; finalmente siano profondamente periti nelle leg‐
gi dell’arte della Musica sacra e insieme profana, e nella storia della musica. 

b) Anche gli organisti e i maestri di coro abbiano una scienza abbastanza ampia della sacra Li‐
turgia e una sufficiente cognizione della lingua latina; finalmente ciascuno sia così ben istruito nella 
propria arte, da poter compiere il proprio ufficio con dignità e competenza. 

c) Anche ai cantori, tanto fanciulli che adulti, sia impartita, a seconda delle loro capacità, una 
tale istruzione sulle azioni liturgiche e sui testi che devono cantare, da poter eseguire il canto stesso 
con quella intelligenza di mente e affetto di cuore, che è richiesto dal «razionale ossequio» del loro 
servizio. Si istruiscano anche nel pronunziare rettamente e distintamente le parole latine. I rettori di 
chiese, o chi di dovere, vigilino attentamente che nel luogo dove stanno i cantori regni il buon ordine 
e una sincera devozione. 

d) Finalmente i suonatori di strumenti musicali, che devono eseguire la Musica sacra, non solo 
devono essere periti ciascuno nel proprio strumento a regola d’arte, ma devono saperne adattare 
l’uso anche alle leggi della Musica sacra, e devono essere forniti di tale cognizione di cose liturgiche 
da saper armonicamente congiungere l’esercizio esterno dell’arte con una devota pietà. 
99. È molto desiderabile che le chiese cattedrali, e almeno quelle parrocchiali o altre chiese di mag‐
giore importanza, abbiano un proprio e stabile «coro» musicale o «schola cantorum», la quale possa 
prestare un vero servizio ministeriale, a norma dell’articolo 93 a e c. 
100. Se in qualche luogo poi un tal «coro» musicale non si può costituire, si permette di costituire un 
coro di fedeli, sia «misto», sia solo di donne o di fanciulle. Un coro però di questo genere sia colloca‐
to in un luogo proprio, fuori del presbiterio o della balaustra; gli uomini poi stiano separati dalle 
donne o fanciulle, evitando scrupolosamente qualsiasi inconveniente. Gli Ordinari dei luoghi non tra‐
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lascino di emanare delle norme precise su questa materia, della cui osservanza sono responsabili i 
rettori di chiese26. 
101. È desiderabile e raccomandabile che gli organisti, i maestri di coro, i cantori, i musicisti e gli altri 
addetti al servizio della chiesa, prestino la loro opera in spirito di pietà e di religione, per amore di 
Dio senza alcun stipendio. Che se non potranno prestare la stessa opera gratuitamente, la giustizia 
cristiana e la carità al tempo stesso esigono che i superiori ecclesiastici, a seconda delle diverse e 
provate consuetudini locali, tenendo conto anche delle prescrizioni delle leggi civili, diano ad essi la 
giusta retribuzione. 
102. È inoltre conveniente che gli Ordinari dei luoghi, sentito anche il parere della Commissione di 
Musica sacra, fissino una tabella nella quale si stabilisca per tutta la diocesi lo stipendio da dare alle 
diverse persone nominate nel precedente articolo. 
103. È necessario finalmente che per le stesse persone sia accuratamente provveduto a tutto ciò che 
concerne la cosiddetta «Previdenza sociale», tenendo conto delle leggi civili se esistano o, in man‐
canza di esse, secondo le norme da emanarsi opportunamente dagli stessi Ordinari. 

 
6. DELLA CULTURA DELLA MUSICA SACRA E DELLA SACRA LITURGIA 
 
A) DELLA FORMAZIONE GENERALE DEL CLERO E DEL POPOLO NELLA MUSICA SACRA E NELLA SACRA 
LITURGIA 
 
104. La Musica sacra è strettamente connessa con la Liturgia; il canto sacro poi appartiene integral‐
mente alla stessa Liturgia (n. 21); il canto religioso popolare infine è usato largamente negli esercizi 
pii, talvolta anche nelle azioni liturgiche (n. 19). Di qui si comprende facilmente, che l’istruzione nella 
Musica sacra e nella sacra Liturgia non si può separare, e che l’una e l’altra appartengono alla vita 
cristiana, in misura certamente diversa, secondo i vari stati e ordini dei chierici e dei fedeli. Tutti per‐
tanto devono avere almeno una qualche formazione, adatta al proprio stato, sulla sacra Liturgia e la 
Musica sacra. 
105. La scuola di educazione cristiana, prima e naturale, è la stessa famiglia cristiana, nella quale i 
fanciulli sono condotti insensibilmente a conoscere e praticare la fede cristiana. Bisogna dunque far 
sì che i fanciulli, secondo la loro età e capacità, imparino a partecipare ai pii esercizi e anche alle a‐
zioni liturgiche, specialmente al Sacrificio della Messa, e incomincino a conoscere ed amare il canto 
religioso, in famiglia e in chiesa (cfr. sopra nn. 9, 51‐53). 
106. Nelle scuole, quindi, che si è soliti chiamare primarie o elementari, si osservi quanto segue: 

a) Se sono dirette da cattolici e possono seguire ordinamenti propri, bisogna provvedere che i 
fanciulli apprendano più largamente nelle stesse scuole i canti popolari e sacri, in modo particolare 
però che siano più accuratamente istruiti, a seconda delle loro capacità, sul santo Sacrificio della 
Messa e sul modo di parteciparvi, e imparino a cantare le melodie gregoriane più semplici. 

b) Se poi si tratta di scuole pubbliche, soggette alle leggi civili, gli Ordinari dei luoghi cerchino 
di emanare delle opportune norme, con le quali si provveda alla necessaria educazione dei fanciulli 
nella sacra Liturgia e nel canto sacro. 
107. Le norme stabilite per le scuole primarie o elementari a maggior ragione si devono inculcare 
nelle cosiddette scuole medie o secondarie, nelle quali gli adolescenti dovrebbero conseguire quella 
maturità che si richiede per condurre rettamente la vita sociale e religiosa. 
108. L’educazione liturgica e musicale finora descritta è finalmente da portare più in alto in quei 
sommi istituti di lettere e scienze che si chiamano «università degli studi». È infatti sommamente 
importante, che coloro i quali, compiuti gli studi superiori, sono assunti ai più gravi uffici della vita 
sociale, abbiano anche raggiunto una più completa formazione in tutta la vita cristiana. Si studino 
perciò tutti i sacerdoti, alle cui cure sono affidati in qualsiasi modo gli studenti universitari, di con‐
durli teoricamente e praticamente ad una più profonda conoscenza e partecipazione alla sacra Li‐
turgia, usando anche per questi studenti, se le circostanze lo permettano, quella forma della santa 
Messa, di cui ai nn. 26 e 31. 
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109. Se una qualche conoscenza della sacra Liturgia e della Musica sacra è richiesta da tutti i fedeli, è 
necessario che i giovani candidati al sacerdozio acquistino una piena e solida formazione tanto nella 
sacra Liturgia in generale come nel canto sacro. Perciò quanto è stabilito al riguardo nel Diritto Ca‐
nonico (cann. 1364, 1°, 3°; 1365 § 2) o è ordinato più particolarmente dalla competente autorità (cfr. 
specialmente la Cost. Apost. Divini cultus sulla Liturgia e sul canto gregoriano e sulla Musica sacra da 
promuoversi sempre più, del 20 dic. 1928), (27) dovrà essere osservato esattamente da coloro cui 
spetta, onerata la loro coscienza. 
110. Anche ai Religiosi d’ambo i sessi, nonché ai sodali degli Istituti secolari, si dia una solida e pro‐
gressiva formazione fin dal probandato e noviziato, sia nella sacra Liturgia come nel canto sacro. 
 Si provveda inoltre che nelle comunità religiose d’ambo i sessi e nei Collegi da esse dipendenti vi 
siano maestri idonei, che possano insegnare, dirigere ed accompagnare il canto sacro. 
Abbiano cura i Superiori degli stessi Religiosi e Religiose che nelle loro comunità non soltanto dei 
gruppi scelti, ma tutti i sodali vengano sufficientemente esercitati nel canto sacro. 
111. Ci sono poi delle chiese nelle quali, per la loro qualità, conviene che la sacra Liturgia e la Musica 
sacra si svolgano con particolare decoro e splendore, cioè le chiese parrocchiali maggiori, le collegia‐
te, le cattedrali, le abbaziali, le religiose, o i santuari maggiori. Coloro che sono addetti a tali chiese, 
sia chierici che ministranti, o artisti musicali, si studino con ogni cura e sollecitudine di rendersi atti e 
preparati a compiere egregiamente il canto sacro e le azioni liturgiche. 
112. Infine si deve avere un particolare criterio nell’introdurre e nel disciplinare la sacra Liturgia e il 
canto sacro nelle Missioni estere. 
Anzitutto si deve distinguere tra i popoli dotati di una cultura, talvolta millenaria e ricchissima, e po‐
poli privi ancora di una cultura superiore. 
Ciò posto bisogna tener presenti alcune norme generali, e cioè: 
a) I sacerdoti che vengono inviati alle Missioni estere devono avere una adeguata formazione nella 
sacra Liturgia e nel canto sacro. 
b) Se si tratta di popoli che si distinguono per una propria cultura musicale, si studino i missionari, 
adottando tutte le precauzioni necessarie, di servirsi nell’uso sacro anche della musica indigena; cer‐
chino soprattutto di disporre gli esercizi pii in modo che i fedeli indigeni possano effondere la loro 
anima religiosa anche nella propria lingua e con melodie adattate all’indole della loro gente. Né si 
dimentichi che, come è comprovato, gli indigeni alle volte possono cantare con facilità le stesse me‐
lodie gregoriane, perché molto spesso esse hanno una certa affinità con le loro cantilene. 
c) Se si tratta poi di popoli meno colti, ciò che viene sopra proposto sotto la lettera b), bisogna tem‐
perarlo in modo da adattarlo alla particolare capacità e indole di quei popoli. Dove poi la vita fami‐
liare e sociale di questi popoli è pervasa di un grande sentimento religioso, i missionari usino una di‐
ligente cura, non solo per non spegnere lo stesso spirito religioso, ma, allontanate le superstizioni, 
renderlo piuttosto cristiano, per mezzo specialmente di esercizi pii. 

 
B) DEGLI ISTITUTI PUBBLICI E PRIVATI PER PROMUOVERE LA MUSICA SACRA 
 
113. I parroci e i rettori di chiese curino diligentemente che per compiere le azioni liturgiche e gli e‐
sercizi pii si abbiano a disposizione fanciulli o giovani o anche degli uomini «ministranti», che si rac‐
comandano per la pietà, ben istruiti nelle cerimonie, e abbastanza esercitati anche nel canto sacro e 
popolare religioso. 
114. Al canto sacro e popolare si ricollega in modo particolare quella lodevole istituzione, denomina‐
ta «Pueri cantores», più volte raccomandata dalla Santa Sede28. 
È certamente desiderabile e bisogna adoperarsi perché tutte le chiese abbiano un proprio coro di 
fanciulli cantori, i quali siano egregiamente istruiti nella sacra Liturgia e specialmente nell’arte del 
cantare bene e con devozione. 
115. Si raccomanda perciò che in ogni diocesi si abbia un istituto o una scuola di canto e di organo, 
nella quale si formino debitamente gli organisti, i maestri di coro, i cantori o anche i suonatori di altri 
strumenti. 
 Talvolta sarà assai meglio che un tale istituto venga eretto, unendo gli sforzi, da più diocesi. I parroci 
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o i rettori di chiese non trascurino di indirizzare a tali scuole giovani scelti e favorirne opportuna‐
mente gli studi. 
116. Assai opportuni sono da considerarsi infine quegli istituti superiori o accademie che hanno e‐
spressamente lo scopo di promuovere più largamente la Musica sacra. Tra questi istituti poi occupa 
il primo posto il Pontificio Istituto di Musica sacra, fondato in Roma da San Pio X. 
Gli Ordinari dei luoghi abbiano cura di mandare alcuni sacerdoti che abbiano particolare disposizio‐
ne e amore per questa arte ai detti istituti, e specialmente al Pontificio Istituto romano di Musica sa‐
cra. 
117. Oltre agli istituti per l’insegnamento della Musica sacra, sono state fondate diverse associazioni 
che, sotto il nome di S. Gregorio Magno o di S. Cecilia o di altri Santi, si propongono in vari modi di 
coltivare la stessa Musica sacra. Dal moltiplicarsi di queste associazioni e dalla loro confederazione, 
nazionale o internazionale, la Musica sacra potrà ottenere grandi vantaggi. 
118. In ciascuna diocesi, già fin dai tempi di S. Pio X, deve esserci una speciale Commissione di Musi‐
ca sacra29. I membri di questa Commissione, sia sacerdoti che laici, devono essere nominati 
dall’Ordinario del luogo, il quale scelga uomini competenti per dottrina ed esperienza nei vari generi 
della Musica sacra. 
Niente impedisce che gli Ordinari di più diocesi costituiscano una Commissione comune. 
Siccome poi la Musica sacra è strettamente connessa con la Liturgia, e questa con l’Arte sacra, si de‐
vono costituire in ciascuna diocesi anche le Commissioni di Arte sacra30 e di sacra Liturgia31. Niente 
vieta però, anzi talvolta è consigliabile, che le tre ricordate Commissioni non si riuniscano separata‐
mente, ma insieme e, consultandosi a vicenda, cerchino di trattare e di risolvere i problemi comuni. 
Del resto, gli Ordinari dei luoghi sorveglino che le predette Commissioni si riuniscano frequentemen‐
te a seconda delle circostanze; è auspicabile anche che gli stessi Ordinari presiedano qualche volta 
queste adunanze. 

 
Questa Istruzione sulla Musica sacra e la sacra Liturgia è stata sottoposta dall’infrascritto Car‐

dinale Prefetto della S. Congregazione dei Riti al SS.mo Signor Nostro Pio Papa XII.  
 Sua Santità si è degnata di approvarla in modo speciale, in tutto e nelle singole parti, e di confer‐
marla con la Sua autorità, ed ha ordinato di promulgarla perché sia osservata con diligenza da tutti 
coloro cui spetta. 
Nonostante qualsiasi cosa in contrario. 

 
Roma, dal Palazzo della Sacra Congregazione dei Riti, nella festa di S. Pio X, 3 settembre 1958. 

 
G. Card. CICOGNANI, Prefetto  

+ A. Carinci, Arciv. di Seleucia, Segretario 
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NOTE 
 
 

1 Lettera enciclica Mediator Dei, 20 nov. 1947; AAS 39 (1947) 528‐29. 
2 Cf Ef 5, 18‐20; Col 3, 16. 
3 Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina, 25 dic. 1955: AAS 48 (1956) 13‐14. 
4 Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS. 48 (1950) 18. 
5 Motu proprio Tra le sollecitudini, 22 nov. 1903, n. 7: ASS 36 (1903‐04) 334; 
6 Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS 48 (1956) 16‐17. 
7 Lettera enciclica Mediator Dei, del 20 nov. 1947: AAS 39 (1947) 552. 
8 AAS 39 (1947) 560. 
9 Lettera enciclica Mediator Dei: AAS 39 (1947) 530‐537. 
10 Conc. Tridentino, Sess. 22, cap. 6. Cf anche Lettera enciclica Mediator Dei (AAS 39 [1947] 565): «È molto 
opportuno, ciò che del resto è stabilito dalla Liturgia, che il popolo acceda alla sacra Eucaristia, dopo che il sa‐
cerdote avrà gustato della Mensa divina». 
11 Conc. Tridentino, Sess. 22, cap. 8; Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS 48 (1956) 17. 
12 Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS 48 (1956) 16. 
13 Costituzione Apostolica Divini cultus, del 20 dic. 1928: AAS 21 (1929) 40.  
14 Lettera enciclica Mediator Dei: AAS 39 (1947) 560‐561. 
15 AAS 49 (1957) 370. 
16 Cf Discorsi del Sommo Pontefice Pio XII a Cardinali e a Vescovi, 2 nov. 1954 (AAS 46 [1954] 669‐670) e ai 
partecipanti al Congresso internaz. di Liturgia Pastorale di Assisi, del 22 sett. 1956 (AAS 48 [1956] 716‐717). 
17 Costituzione Apostolica Christus Dominus, 6 genn. 1953 (AAS 45 [1953] 15‐24); Istruzione della Suprema S. 
Congregazione del Sant’Uffizio dello stesso giorno (AAS 45 [1953] 47‐51); Motu proprio Sacram Communio‐
nem, del 19 marzo 1957 (AAS 49 [1957] 177‐178). 
18 AAS 48 (1956) 18‐20.  
19 AAS 48 (1956) 19‐20. 
20 Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: A. A. S. 48 (1956) 20. 
21 Decr. auth. SCR 4166. 
22 Decr. auth. SCR 4178. 
23 Decr. auth. SCR 4260. 
24 AAS 38 (1946) 371‐372. 
25 Lettera enciclica Mystici Corporis Christi, 29 giugno 1943: AAS 35 (1943) 232‐233; Lettera enciclica Mediator 
Dei, 20 nov. 1947: AAS 39 (1947) 555‐556. 
26 Cfr. Decr. auth. SCR 3964, 4210, 4231, e Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS 48 (1956) 23. 
27 AAS 31 (1929) 33‐41. 
28 Costituzione Apostolica Divini cultus: AAS 21 (1929) 28; Lettera enciclica Musicae sacrae disciplina: AAS 48 
(1956) 23. 
29 Motu proprio Tra le sollecitudini, 22 nov. 1903: AAS 36 (1903‐1904) n. 24; Decr. auth. SCR 4121. 
30 Lettera circolare della Segreteria di Stato, 1° sett. 1924, Prot. 34215. 
31 Lettera enciclica Mediator Dei, 20 nov. 1947: AAS 39 (1947) 561‐562. 


