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DON GIACOMO ALBERIONE E IL CONCILIO VATICANO Il

Nel tentare di rispondere a tale complessa e ampia domanda ho creduto opportuno riper-
correre un cammino storico, con un certo sguardo contemplativo, cercando di cogliere quelle di-
namiche di progresso e di cammino sottolineate nei vari Capitoli Generali, in cui veniva riletta la
realta e la vita dell’Istituto. Ho fatto mie tali prospettive che ripropongo. Parto dall’indizione stessa
del Concilio Vaticano Il e dai suoi scopi.

Il Papa Giovanni XXIlI, nel discorso di apertura del 21° Concilio Ecumenico, Vaticano Il pre-
senta le grandi prospettive che si propone, con un ampio respiro, come possiamo recepire dalle
sue parole: “Nell’indire questa grandiosa assemblea, il piu recente e umile Successore del Principe
degli Apostoli, che vi parla, si é proposto di riaffermare ancora una volta il Magistero ecclesiastico,
che non viene mai meno e perdura sino alla fine dei tempi; Magistero che con questo Concilio si
presenta in modo straordinario a tutti gli uomini che sono nel mondo, tenendo conto delle de-
viazioni, delle esigenze, delle opportunita dell’eta contemporanea.

llluminata dalla luce di questo Concilio, la Chiesa si accrescera, come speriamo, di ricchezze
spirituali e, attingendovi il vigore di nuove energie, guardera con sicurezza ai tempi futuri. Infatti,
introducendo opportuni emendamenti ed avviando saggiamente un impegno di reciproco aiuto,
la Chiesa otterra che gli uomini, le famiglie, le nazioni rivolgano davvero le menti alle realta so-
prannaturali”.

Ci e inoltre noto come Don Giacomo Alberione abbia partecipato al Concilio Vaticano Il e
questo ha fatto si che potessimo attingere quasi in modo diretto a un’informazione e formazione
sulle nuove prospettive.

La S. Congregazione dei Religiosi allora, in un “promemoria”, aveva chiesto al Santo Padre
che fossero invitati anche i Superiori Generali delle istituti religiosi clericali di diritto pontificio non
esenti. Il S. Padre accoglieva la richiesta. Frattanto in data 30 settembre 1962 il procuratore gene-
rale della Pia Societa San Paolo faceva domanda perché anche Don Alberione fosse annoverato tra
questi Superiori. Ma ci0 era gia stato stabilito. Infatti tre giorni dopo, in data 3 ottobre, il Papa fa-
ceva inviare le lettere di invito. Tra gli invitati vi era anche Don Alberione (cf Don Alberione al Con-
cilio Vaticano Il, Don Andrea Damino, - Roma 1994, p. 12).

Don G. Alberione non fu solo uditore ma una presenza attiva e collaborativa come lo dimo-
strano le proposte che presento al Concilio Vaticano Il. Sono caratterizzate da molta modestia e
introdotte quasi sempre con “SEMBRA”. Diamo attenzione ad alcune di esse e riportiamo quelle
attinenti alla nostra missione specifica, alla Liturgia.

La numero 7, sul Breviario, cosi recita:

«Sembra che si debbano stabilire opportuni rimedi contro la cosiddetta eresia dell’azione. Si agi-
ta talora la questione della riforma del Breviario. Se si tratta di correggere le lezioni, specialmente
del Il notturno dei Santi, niente da dire; se invece si tratta di accorciare il Breviario, allora sembra
che vi sia il pericolo di indebolire la vita spirituale dei sacerdotix».

La n. 8 riguarda I'Omelia:

«A tutti i sacerdoti che celebrano per i fedeli la Messa festiva di precetto, s'imponga I'obbligo di
tenere 'omelia, in forma catechistica e in lingua volgare. In molti luoghi [infatti] soltanto cosi il po-
polo cristiano puo essere istruito nella religione e nella dottrina cristiana. Inoltre sembra molto uti-



le e desiderabile che venga edito un manuale ufficiale direttivo per la spiegazione dogmatica, mo-
rale e liturgica dei vangeli e delle epistole delle feste di precetto».

15-16. FORMAZIONE

“Sembra che si debba definire e determinare meglio il massimo problema della formazione cle-
ricale e religiosa, per evitare le troppe diserzioni. Sembra che si debba stabilire qualcosa circa I'uso
moderato dei metodi moderni nella formazione dei chierici e dei religiosi».

17. LITURGIA DELLA MESSA

«La liturgia della S. Messa, specialmente domenicale, sembra che debba essere riformata so-
prattutto nelle parti variabili,cosicché accompagni veramente I’anno liturgico e stabilisca le cose
che si devono imparare e disponga gli animi a chiedere le grazie spirituali».

18. USO DELLA LINGUA VOLGARE
«Affinché il popolo cristiano partecipi alla liturgia con maggior frutto, sembra che si debba per-
mettere un uso adeguato della lingua volgare in alcune azioni liturgiche».

20. MESSA DEL DIVIN MAESTRO

«Sembra opportuno che venga estesa alla Chiesa universale la Messa votiva in onore di Gesu
Cristo Divino Maestro, nella forma in cui fu concessa ai religiosi della Pia Societa San Paolo, e viene
concessa dalla S. Congregazione dei Riti a coloro che ne fanno richiesta».

24. UN CODICE LITURGICO

«Sembrerebbe un’ottima cosa, in materia liturgica, che venisse compilato un Codice Liturgico, nel
quale possano essere raccolte e riordinate tutte le rubriche liturgiche prescrittive, in modo che pos-
sano essere di facile consultazione per ogni Sacerdote».

UN ABBOZZO DI PROPOSTE LITURGICHE
In un foglio dattiloscritto, conservato nell’Archivio della Casa Generalizia paolina, si trovano riunite
in 10 numeri tutte le proposte che Don Alberione intendeva presentare circa la S. Liturgia.

Ecco il testo:
«SACRA LITURGIA
Siindicano le sequenti proposte:

1. Codice liturgico.

2. Usare la lingua volgare nell’lamministrazione dei Sacramenti (eccetto I’Ordine), dei Sacra-
mentali e nella Parte didattica della Messa.

3. Nell’Anno liturgico far leggere tutta la Bibbia nella recita del Santo Breviario. Per raggiungere
lo scopo sara necessario introdurre Lezioni lunghe: in tal caso si puo ridurre il Mattutino a 9
Salmi e 3 Lezioni.

4. Introdurre un ciclo triennale riguardo le letture (Epistole e Vangeli) delle Domeniche comuni
(dopo I’Epifania e dopo Pentecoste), in modo da presentare ai fedeli, in tre anni, tutte le Let-
tere degli Apostoli e tutto il Vangelo.

5. Ridurre le feste dei Santi e dare la prevalenza al Proprio del Tempo: per questo annoverare la
Feria Quarta e la Feria Sesta di ogni settimana tra le ferie privilegiate o maggiori.

6. Si potrebbero anche abolire le preghiere all’inizio della Messa e I'ultimo Vangelo. Si suggeri-
sce di farle dire privatamente dal Sacerdote mentre si porta all’altare e mentre ritorna in sa-
crestia.

7. Introdurre anche la Messa cantata col solo Diacono.



8. Concedere I'uso dell’incenso anche nella Messa cantata col solo Celebrante.

9. Concedere il privilegio della Messa votiva del Cuore Immacolato di Maria al primo sabato del
mese.

10. Estendere alla Chiesa universale la festa del Divin Maestro».

Come si puo notare:
— Due di queste proposte, la 12 e la 102, furono presentate identiche (v. Proposte 24 e 20);
—una, la 23, fu presentata con un’enunciazione piu generica (Proposta 18).

Ci sono poi 5 interventi che Don Alberione fa ai testi conciliari. Ne riportiamo uno che riguarda in
modo particolare lo schema, in 5 ° edizione, sulla vita religiosa.

Rev.mo P. D. GIACOMO ALBERIONE Superiore Generale della S.S.P.

Pag. 5, n. 2, riga 4: «...odierne condizioni fisiche e psichiche dei membri...». Toglierei la parola
«psichiche» poiché sembra insinuare che I’'anima dei religiosi vada soggetta a mutazioni.

N. 2, riga 7. Toglierei tutto il periodo: «Quapropter... sino alla fine» [Da notare che le parole “u-
sque ad finem” non appartengono al periodo da eliminare, quindi dovrebbero trovarsi fuori delle
virgolette]. Questa revisione senza dubbio € da farsi dopo la revisione del Codice attuale, come la
fecero quasi tutti i religiosi dopo la promulgazione del Codice di Diritto Canonico nel 1917.

N. 3. Toglierei tutto questo periodo per lasciare liberta sia alla Sede Apostolica sia agli Istituti re-
ligiosi circa il modo di ottenere questo rinnovamento o aggiornamento.

Pag. 6, n. 7: «l religiosi si rinnovino nell’obbedienza, castita e poverta...». Non vedo come si
possa parlare di rinnovamento nelle virtu.

N. 8, riga 4: «Le Congregazioni religiose nelle loro Costituzioni possono permettere che i mem-
bri rinunzino ai beni patrimoniali acquisiti o da acquisire». Questo mi sembra di spettanza del nuo-
vo Codice di Diritto Canonico.

Pag. 7, n. 11. Tutto il periodo e da rivedere perché non sembra accordarsi con la grammatica la-
tina (Cf Don A. Damino, idem p.116).

Negli anni 1962-1965 il Primo Maestro, Don Giacomo Alberione, € dunque protagonista si-
lenzioso, ma molto attento del Concilio Vaticano I, alle cui quattro "sessioni" partecipa quotidia-
namente con vivo impegno.

Gia prima che il Concilio iniziasse Don Alberione rivolgeva alle comunita I'invito ad accom-
pagnare l'evento con la preghiera e durante I'evento stesso sensibilizzava le comunita sui vari
contenuti che venivano trattati aprendo cosi le menti di tutti ad accogliere il grande insegna-
mento che il Concilio stava per offrire alla Chiesa e all'intera umanita. Riportiamo dalle sue medi-
tazioni alcuni di questi flash.

“Dunque, in questi giorni della novena dello Spirito Santo, molte volte il Veni creator, il Veni sancte
Spiritus, il terzo mistero glorioso e poi tutto quello che porta alla divozione allo Spirito Santo. E con
Maria chiedere: fortezza, spirito di apostolato, osservanza religiosa. Quanto sara utile allora la
Pentecoste per noi. E intanto chiedere la Pentecoste anche per tutta la Chiesa specialmente
nell'occasione del Concilio Ecumenico”. (APD 1961, n 185).

“Quest'oggi due intenzioni fra le altre: primo, per il Papa, per i suoi fausti anniversari: elevazione al
pontificato, incoronazione, e il suo 802 di vita, affinché Giovanni XXIll possa compiere la grande



opera, la grande impresa che si é addossata, cioé la celebrazione del Concilio Ecumenico Vatica-
no Il che sara d'immenso vantaggio per la Chiesa” (APD 1961 n. 274).

“In ogni modo non si puo ignorare la Bibbia e non si puo ignorare la Liturgia come oggi é predica-
ta, come oggi viene esposta e col cuore anche aperto, perché al Concilio Ecumenico vi & un pun-
to, un argomento che ha un'importanza particolare e al quale punto particolare siete, in modo
speciale, interessate. La Chiesa vuole che tutto sia sempre pit perfetto perché la liturgia é: sancti-
ficetur nomen tuum, sia santificato, cioé lodato, ringraziato il Signore. Tre punti: adorazione, rin-
graziamento, soddisfazione e supplica” (APD 163, n. 141).

“Tutti son chiamati alla santita. E questo é gia insegnamento dei Santi e dei Padri della Chiesa. Ma
il Concilio Ecumenico fissera questo punto: tutti son chiamati alla santita. E poi esalta la santita
della vita religiosa, quando é ben vissuta (APD 1963, n 317).

“In questi giorni al Concilio Ecumenico si tratta della santificazione. La vocazione universale alla
santita, ma nei diversi gradi e nelle diverse posizioni. E in primo luogo, la santificazione dei reli-
giosi, i quali si servono dei voti per arrivare a una maggior santificazione, cioé cercare solo la gloria
di Dio e vivere per Iddio interamente, vivere direttamente in unione con Gestu” (APD 1963, n 430).

L'Imitazione [di Cristo] accenna appunto che il Signore ci ha dato due conforti per la vita terrena, e
cioé: il primo conforto, I'Eucaristia; secondo conforto che é anche luce per il cammino, il Vangelo,
messi uno daccanto all'altro. E voi mettete il Santissimo esposto sopra il tronetto o nel tabernacolo,
e sotto, il Vangelo. [Nelle adunanze] del Concilio Ecumenico, [si celebra] la Messa, e quindi I'in-
tronizzazione del Vangelo solennemente, con un grande Credo cantato da tutti i Padri del Conci-
lio; generalmente si canta il Credo (APD 1963 —n 516).

LE PIE DISCEPOLE E IL CONCILIO VATICANO Il

Nel Bollettino interno di allora, VIVE E OPERANTI (V.0O. 1963-1965) si sottolinea la parteci-
pazione della NOSTRA CONGREGAZIONE al Concilio, con testimonianze o riflessioni. | vescovi du-
rante il Concilio sono di casa in Via Portuense RA, allora sede della casa generalizia, e di riflesso e-
sprimono un positivo ricordo. Un semplice esempio il Vescovo di Alba scriveva:

“Ritorno sovente nella bella, devota, fervente cappella della Casa di Via Portuense e mi par di senti-
re la preghiera della bella pia Famiglia della Suore. Sono tornato alla mia Alba... e vostra Alba ...
con tanta gioia e riconoscenza e tante speranze per la Chiesa, per il mondo, dal Concilio Ecumeni-
co. Mi attendo dal Concilio I'identico messaggio che dal Natale di Gesu “Gloria a Dio e pace agli
uomini”. E il mio augurio che avvaloro con la mia benedizione a Lei, alle Suore,

Nel Signore
t Carlo Stoppa Vescovo

Alcune riflessioni delle sorelle dimostrano quanto il Concilio fosse sentito e seguito:
“Nel corso di quest’anno, attraverso le “Mostre” siamo entrate in quattro nuove Diocesi,

dove gli Ecc. mi Vescovi, sacerdoti, religiose e laici, hanno manifestato vero interesse per conoscere
la nostra congregazione. ...



Numerosi visitatori hanno manifestato ammirazione e contento per il nostro apostolato,
per la nostra vocazione e missione sempre meglio intesa e compresa. “Siete fortunate! avete un
grande compito nella Chiesa, un apostolato che é veramente nello spirito del Concilio. Voi com-
pite una missione di bellezza!” (Da Montreal-Canada)

L’ora del Concilio Vaticano Il

“Viviamo in un periodo realmente importante per la storia della Chiesa, siamo nell’epoca di
un concilio che & il piu grande, il pit solenne che sia mai stato celebrato nel corso dei secoli.

A noi, si puo applicare quanto Gesu Maestro disse ai suoi Discepoli, quanto Sua Santita Pao-
lo VI, ripeté nell’allocuzione di chiusura della 11l Sessione Conciliare, ai partecipanti e spettatori di
guesto meraviglioso rinnovato passaggio dello Spirito Santo nella vita della Chiesa e del mondo:
“Beati oculi qui vident quae vos videtis”!

Le Pie Discepole, che hanno quale motto programmatico della loro intera esistenza: “Vivere
e operare nella Chiesa”, non restano né passive né certamente indifferenti in questa grande ora. Il
“senso della Chiesa”, che il Santo Padre auspica penetri sempre piu profondamente nella vita
delle anime consacrate a Dio e all’apostolato, le Pie Discepole cercano non solo di possederlo in
profondita, ma di trasfonderlo in tutte le loro opere di apostolato, di comunicarlo efficacemente
a quanti avvicinano, sia direttamente e sia per mezzo delle loro produzioni.

Non si sentono soltanto “ai margini della Chiesa”, ma nel suo cuore; e questo, in forza della
loro consacrazione a Dio e della particolare vocazione di privilegio a cui sono chiamate e che le
pone a diretto ed efficace “servizio” della Chiesa e delle anime.

Pie discepole e Concilio Vaticano I

Vi e un particolare motivo che spinge le Pie Discepole a interessarsi con amore del Concilio
Ecumenico Vaticano I, a vivere in profondita quest’ora della Chiesa: se giustamente |’attuale Con-
cilio sara ricordato soprattutto per aver dato alla Chiesa quella trattazione storica, teologica, pa-
storale sulla sua essenza, quale da secoli si attendeva; e se la Costituzione “De Ecclesia” sara il
frutto piu importante della grande Assise Ecumenica, tuttavia restera sempre vero che il Concilio
Vaticano Il ha esordito con lo studio e la discussione sullo schema “De Sacra Liturgia” e ha pro-
dotto come primizia dei suoi frutti la Costituzione sulla Sacra Liturgia promulgata il 4 dicembre
1963.

Questo perché nel Concilio Vaticano Il “la Chiesa ha preso una coscienza cosi viva
dell’aspetto liturgico della sua vita, conforme alla sua natura piu profonda, che ne ha fatto uno
dei tratti piu caratteristici della vita religiosa del nostro tempo: (...) .La Costituzione sulla Sacra Li-
turgia con la relativa Istruzione del 26 settembre 1964, costituiscono il frutto di un lungo lavoro
del Movimento Liturgico, il compimento dell’attesa riforma liturgica iniziata da Pio XII.

Questi due Documenti Conciliati sono come la magna carta del Movimento Liturgico e
dell’Apostolato liturgico delle Pie Discepole le quali, per specifica vocazione, devono “possedere e
comunicare la scienza liturgica” e servire “in questo campo la Chiesa mediante l'istruzione,
I'azione, la preghiera” (V.0. 1965).

La riforma liturgica e stato I'aspetto che piu ha colpito e ha guidato le scelte apostoliche di
rinnovamento, nella preghiera e nella formazione, soprattutto la Rivista LA VITA IN CRISTO E NEL-
LA CHIESA ha accompagnato sia il cammino di rinnovamento della Chiesa in Italia, sia I'attivita di
creativita e di produzione relativa ai paramenti e arredi liturgici, con precise scelte di linee e di stile
da parte dell’Apostolato Liturgico.



CAPITOLI GENERALI, CONVEGNI, ASSEMBLEE DI ISTITUTO

CAPITOLO GENERALE SPECIALE
1969

Come tutti gli Istituti siamo state interpellate per una riflessione sull’'impostazione della no-
stra vita di preghiera, di consacrazione e di vita comunitaria con la Celebrazione del CAPITOLO
SPECIALE DEL 1969. In tale evento abbiamo riletto le Costituzioni, alla luce del magistero del Con-
cilio.

Nella preparazione era stato chiesto a tutte le sorelle di leggere i documenti conciliari e
post-conciliari, in particolare quelli riguardanti la LITURGIA, L'EUCARISTIA, IL SACERDOZIO.

- Costituzione Sacrosanctum Concilium del Concilio Ecumenico Vaticano Il del 4 dicembre 1963.

- Motu proprio di Paolo VI Sacram Liturgiam per |'entrata in vigore di alcune norme della Costi-
tuzione del 25 gennaio 1964.

- Istruzione preparata dal CONSILIUM, in data 26 settembre 1964, in vigore dal 7 marzo 1965.

- Enciclica di Paolo VI Mysterium Fidei per promuovere il culto eucaristico, in data settembre
1965.

- Istruzione Musicam Sacram della S. Congregazione dei Riti in data 5 marzo 1967, in vigore dal 14
maggio 1967.

- Istruzione Tres Abhinc Annos della S. Congregazione dei Riti in data 4 maggio 1967 per |'ese-
cuzione della Costituzione sulla Liturgia, in vigore dal 29 giugno 19G7.
Istruzione Eucharisticum Mysterium della S. Congregazione dei Riti, in data 25 maggio 1967
sul culto del Mistero eucaristico, entrata in vigore il 15 agosto 1967.

A questi se ne aggiungono altri richiesti dal Questionario inviato alle sorelle per la preparazione al
Capitolo generale stesso:

- Costituzione Lumen Gentium sulla Chiesa, del 21 novembre del 1964.

- Decreto Christus Dominus, in data 28 ottobre 1965.

- Decreto Perfectae Caritatis sul rinnovamento della vita religiosa, del 28 ottobre 1965.

- Motu proprio di Paolo VI Ecclesiae Sanctae per |'entrata in vigore dei due precedenti Decreti
Conciliari.

Il Capitolo Generale del 1969, Capitolo speciale ma anche il Il Ordinario, ha riproposto una ri-
flessione dettagliata sulle varie parti delle Costituzioni e ne ¢ scaturito, nel 1973 un testo di Costi-
tuzioni ad experimentum. Nella presentazione delle medesime si dice: “Le costituzioni “aggiorna-
te” nel Capitolo Generale speciale del 1969, secondo le direttive del Concilio Ecumenico Vaticano Il
contribuiscono ad affermare la vitalita dello stato religioso, richiamano la vera identita della Pia
Discepola” (Costituzioni 1973, Presentazione)”. Riportano abbondantemente i testi conciliari cio
che ci aiutera, come Congregazione, a familiarizzarci con il linguaggio e con le prospettive nuove
del Concilio specie relativamente alla visione di Chiesa come popolo di Dio, alla centralita della Pa-
rola di Dio e dell’Eucaristia, con una visione della vita comunitaria come comunione di vita. | consi-
gli evangelici sono presentati nella loro positivita, non solo come rinuncia ma come segno e testi-
monianza. Quasi tutta la parte giuridica & stata collocata nel Direttorio.



| Papi hanno accompagnato la Chiesa nell’assimilazione del Concilio. La pubblicazione dei libri
liturgici: Messale, Lezionario, Liturgia delle Ore ha rappresentato un ossigeno messo a disposizione
della vita spirituale delle persone e delle comunita di cui anche la nostra Congregazione ha goduto.

11l CAPITOLO GENERALE
1981

Nella relazione al Il Capitolo Generale del 1981, M. M. Lucia Ricci, superiora generale, sotto-
lineava pure alcuni disorientamenti che, in questa novita di vita, si erano venuti a creare: “Anche
noi, abbiamo sofferto e subito il periodo tempestoso abbattutosi su tutta la Chiesa; contesta-
zioni culturali, crisi religiose, hanno lasciato il segno anche sul nostro Istituto e nel medesimo
tempo I'hanno portato a pit illuminato discernimento nelle scelte, a maggior maturita morale,
spirituale, apostolica.

Il numero delle sorelle tornate in famiglia, é pesante anche se superato dalle nuove reclute.
Abbiamo motivo di umiliarci e confidare” (cf Atti, p 12).

Le Costituzioni, da testo ad experimentum, dovranno diventare testo definitivo. Per questo
Sono ancora riprese parte per parte e ne vengono votati gli aspetti giuridici cosi che la stesura
possa poi essere affidata a una commissione.

La pubblicazione del nuovo Codice di Diritto Canonico nel 1983, alla luce degli insegnamenti
del Concilio, ha aiutato a giungere all’edizione definitiva delle Costituzioni che saranno approvate
I’8 dicembre 1984. Il nuovo testo e stato redatto, con la sapiente guida di padre DORTEL CLAUDOT
MICHEL, tenendo conto del Nuovo Codice di Diritto Canonico. In un unico libro sono stati integrati
Costituzioni e Direttorio.

IV CAPITOLO GENERALE
1987

Il IV Capitolo apre uno spazio di riflessione teologica e carismatica sull’unita del nostro aposto-
lato. Nei PUNTI DOTTRINALI del Piano di Azione, scaturito dal Capitolo stesso, si introduce il tentativo
di dare un fondamento teologico alla Missione eucaristico-sacerdotale-liturgica delle PDDM. Non
ci si preoccupa pero tanto di affermare 'unita delle tre dimensioni dell’Apostolato, ma si articola-
no le tre dimensioni in strettissima connessione tra loro. Specificamente si afferma:

Dimensione eucaristica

(...) I nostro carisma e la nostra missione nella Famiglia Paolina e nella Chiesa ha un ritmo e
una tonalita eucaristica che da sempre si & alimentata dalla Parola di Dio, dal Magistero della Chie-
sa, orientate sempre piu, specialmente dal Vaticano Il in poi, alla Celebrazione dell’Eucaristia, pro-
lungata nell’adorazione, intesa come mistagogia e come apostolato.

Eucarestia e vita sono indissociabili per ogni battezzato ma specialmente per ogni Pia Discepola
chiamata per vocazione, nella Chiesa, a un servizio eucaristico sempre in relazione alla Liturgica e
al Sacerdozio dove le nostre persone e le nostre comunita divengono CeNTRI di irradiazione Eucari-
stica.



Dimensione sacerdotale

Per comprendere questa dimensione apostolica e indispensabile tenere lo sguardo fisso su Ge-
su Maestro, Sommo Sacerdote della fede che professiamo. Egli ha sigillato nel suo sangue
I'alleanza definitiva del Padre con I'umanita, offrendo se stesso come sacrificio gradito a Dio, nella
Liturgia nuova che si celebra sull’altare della vita e dell’obbedienza.

Nella Liturgia sacrificale della sua Pasqua, di cui Cristo e Vittima e Sacerdote, Egli associa sem-
pre la Chiesa, sua Sposa amatissima di cui ognuno di noi & membro vivo. Pertanto rendiamo grazie
per il dono del Battesimo che ci ha poste alla radice del ministero sacerdotale in Cristo, come po-
polo di profeti, re e sacerdoti. Per questo inserimento nell’unico Sacerdozio di Cristo, partecipato
alla Chiesa, ogni battezzato e dunque ogni Pia Discepola € abilitata a celebrare la Liturgia e ad of-
frire la sua vita con Cristo al Padre in “sacrificio spirituale” (Rm 12,1-2) per la salvezza del mondo.

Dimensione liturgica

Se I'Eucarestia e centro della Liturgia e la Liturgia, quale esercizio del Sacerdozio di Cristo, ha
come centro, culmine e fonte I'Eucarestia, risulta evidente che queste tre dimensioni della vita cri-
stiana e della nostra identita carismatica non si possono separare. Di fatto il nostro carisma e la
nostra missione di Pie Discepole nella Famiglia Paolina, fortemente cristocentrica e trinitaria, e
ritmata dalla partecipazione pil piena, consapevole, attiva e fruttuosa alla Liturgia da cui scaturi-
sce I'ardore apostolico che si esprime nelle molteplici forme del nostro servizio (Cost. art. 92-99).
Comprendiamo cosi, come le tre dimensioni dell’unico apostolato delle Pie Discepole siano sem-
pre indissociabili, sia a livello di approfondimento teologico come nella pratica della vita.

5° CAPITOLO GENERALE
1993

M. M. Tecla Molino, allora superiora generale, nella sua relazione al Capitolo presenta sulla
missione presenta quanto segue:

“E nella consapevolezza delle Sorelle come la triplice dimensione apostolica sia un’espressione
delllamore a Gest Maestro, vivente nell’Eucarestia, nel Sacerdozio, nella Liturgia. E andata cre-
scendo la coscienza dell’indissociabilita delle tre dimensioni eucaristico-sacerdotale-liturgica della
nostra missione, in rispondenza al | obiettivo della IV Priorita dell’ultimo Capitolo. Lo attesta pure il
fatto che diverse case nella Congregazione, specie in questi ultimi anni, siano state previste in mo-
do da esprimere concretamente la triplice dimensione apostolica, con I’Adorazione Eucaristica, con
spazi per I'accoglienza dei Sacerdoti, e con attivita connesse all’Apostolato Liturgico. Diverse inizia-
tive sono in linea con I'unita della missione, ad es. scuola di Liturgia per sacerdoti, e altre simili.

Nel linguaggio corrente vi é pero la tendenza a suddividere le varie dimensioni, piuttosto che a
coglierne I'aspetto complementare e unitario, forse anche per motivi pratici. E desiderio comune
continuare ad alimentare la coscienza dell’unita della missione eucaristico-sacerdotale-liturgica,
con il vantaggio di una grande ricchezza carismatica e pienezza nella vocazione”.

Nell’equilibrio del metodo “Verita, Via e Vita”, voluto dal Fondatore e applicato all’apostolato,
si rende necessaria I'attenzione all’approfondimento teologico, alla riflessione sulle tre dimensioni
apostoliche. Questo non solo per motivare i membri, ma come parte della stessa missione. In APD
1946/1947, il Primo Maestro ci diceva infatti: “dovrete avere periodici vostri da cui risultano i vo-
stri apostolati: Eucarestia, Sacerdozio, Liturgia” (APD 1946/1947, n. 506).
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SEMINARIO INTERNAZIONALE
1998
EUCARISTIA SACERDOZIO LITURGIA - 'unita come mistica del servizio

Tra le linee di azione del V Capitolo generale vi era I'impegno di celebrare un Seminario inter-
nazionale sull’unita delle tre dimensioni apostoliche e loro irradiazione, da trasmettere, per dare
attualita alla Il Priorita: “Approfondire, sviluppare, assumere il dono del carisma ricevuto con i suoi
elementi costitutivi attualizzandoli, in fedelta dinamica, alla sequela di Gest Maestro Via, Verita e
Vita, nel contesto socio-ecclesiale in cui siamo inserite”.

L’ecclesiologia scaturita dal Concilio Vaticano Il ci ha indotto a fare tale riflessione sul nostro
carisma specifico che richiede per natura sua un profondo riferimento teologico. Dal 22 febbraio al
5 marzo 1998 si e svolto pertanto a Camaldoli (AR), nell’Oasi Divin Maestro, il I° Seminario Interna-
zionale delle Pie Discepole del Divin Maestro con tema: EUCARISTIA SACERDOZIO LITURGIA - I'unita co-
me mistica del servizio.

20 sorelle, provenienti da circoscrizioni di varie aree culturali, con il Governo generale, ha af-
frontato la rilettura delle “tre dimensioni” attraverso le angolature della teologia scaturita dal Va-
ticano Il. Sussidi relativi a questi temi, trattati in precedenti corsi formativi, e le relazioni, conse-
gnate alle partecipanti prima dei giorni celebrativi del Seminario, hanno favorito un fecondo lavoro
di assimilazione e di approfondimento nei gruppi.

Dalla lettura analitico- storica, dei documenti di Congregazione, abbiamo colto come nella
comprensione, nel sentire e nelle espressioni concrete prevalesse piu la distinzione che I'unita.
Dalla maggioranza delle sorelle I'unita della missione non era avvertita come problema prioritario.
Tuttavia a livello di riflessione delle nostre Assemblee di Congregazione, abbiamo rilevato una cre-
scente esigenza di valorizzare I'unita. La mancanza di una lettura del carisma alla luce di un appro-
fondimento teologico non ci ha favorito un cambio di prospettiva.

E quanto ci si & proposte di fare, in tale Seminario, nel tentativo di assumere la teologia del
Vaticano I, in particolare la teologia dell’Eucaristia- Sacerdozio-Liturgia onde far scaturire una
visione piu unificata della nostra missione.

Nel Messaggio conclusivo del Seminario sull'unita delle tre dimensioni apostoliche, inviato a
tutte le sorelle, si diceva: “Abbiamo ricevuto una grazia di conferma da parte del Signore riguar-
do alla nostra vocazione e missione nell'oggi della Chiesa, della Famiglia Paolina e della storia.
Emerge tuttavia la necessita di un approfondimento dei contenuti sollecitato dal cambio di men-
talita, operato nella Chiesa dal Concilio Vaticano Il, per aprirci anche ad una novita di linguaggio
che, lasciando cio che non é essenziale e solo esteriore, resta fedele ai contenuti, li ridice e li in-
carna in maniera nuova”.

Il rivisitare il fondamento biblico-teologico della nostra missione alla luce dell'ecclesiologia di
comunione del Concilio Vaticano Il ci ha dato una consapevolezza piu grande che l'unita di Eucari-
stia-Sacerdozio-Liturgia ci aiuta a rinnovarci nella responsabilita di vivere come "popolo sacerdota-
le", in atteggiamento di lode e di ringraziamento al Signore, dando continuita all'oblazione eucari-
stica di Gesu al Padre con il dono di noi stesse, in una molteplicita di ministeri nella e per la Chiesa.

Nelle varie realta della Congregazione, specie in alcune, a partire dai contenuti del Seminario
sull’unita della missione si € data piu attenzione alle esigenze dell'inculturazione del nostro cari-
sma e missione specifica.
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6° CAPITOLO GENERALE
1999

L’obiettivo generale del 5° Capitolo: “ravvivare in noi, persone comunita, I'identita carismati-
ca...” ci ha aiutato a prendere coscienza della necessita di tradurre in modo vitale il carisma, rinno-
vando la vita di preghiera. Partendo dal Concilio Vaticano Il ci siamo impegnate nell’assemblea In-
tercapitolare del 1996, in Messico, ad appropriarci piu consapevolmente dei contenuti del carisma,
della liturgia e delle linee teologiche-pastorali, per riesprimerli in una preghiera sentita, consape-
vole e incarnata nel momento storico. Sono state focalizzate: Liturgia delle Ore, Lectio divina, Eu-
caristia e Anno liturgico, con il metodo di laboratorio che ha aiutato le superiore di circoscrizione a
fare esperienza di tale integrazione e a farsene a loro volta animatrici nelle comunita. Le comunita
sono state poi sensibilizzate a tradurre in pratica il rinnovamento nella vita di preghiera, valoriz-
zando gli spazi di creativita e I'integrazione dei valori paolini nella preghiera liturgica, e a fare della
vita una preghiera continua.

SEMINARIO PER | CINQUANT’ANNI DEL MENSILE DI LITURGIA
LA VITAIN CRISTO E NELLA CHIESA
2002

Il 25 ottobre 2002 con un Seminario di riflessione e di studio dal titolo: LiTURGIA: VITA IN CRI-
STO E NELLA CHIESA € stato celebrato Il 50° del mensile di liturgia “LA VITA IN CRISTO E NELLA CHIE-
SA”.

A meno di 5 anni dal riconoscimento giuridico della nostra Congregazione, che aveva rice-
vuto appunto I'approvazione diocesana il 3 aprile 1947, a gennaio del 1952, vedeva la luce il primo
numero della nostra Rivista LA VITA IN CRISTO E NELLA CHIESA. Nella Presentazione di Don Giaco-
mo Alberione si legge: “Conoscere i tesori della Liturgia, diffondere tutto quello che serve alla Li-
turgia, vivere la Liturgia secondo la Chiesa: questa é la terza fiamma dell’incendio che questo peri-
odico vuole alimentare. DIVAMPI!”

E nel numero 2, sempre Don G. Alberione scriveva: “Portare i fedeli ad una profonda co-
noscenza della liturgia, inculcare la liturgia romana, comunicare le genuine forme di questa li-
turgia: ecco uno degli apostolati delle Suore Pie Discepole”. Tale pensiero credo riassuma bene la
finalita che ha motivato le sorelle e che ci proponiamo ancora raggiungere con il nostro mensile
d’informazione e di formazione liturgica.

Dall’inizio del 1960 fino al 1976 la Rivista “La Vita in Cristo e nella Chiesa” & stata completa-
ta da un Supplemento: “DECORO E BELLEZZA nella Casa di Dio”, con lo scopo di far conoscere il si-
gnificato di quanto viene usato nella Liturgia, con una periodicita di tre numeri all’anno o piu. Ne
sono usciti 55 numeri, con argomenti monografici.

La celebrazione del 50° della Rivista e stata una occasione per rendere lode a Dio per il do-
no che ha fatto a Don Giacomo Alberione e, attraverso lui, a noi Pie Discepole del Divin Maestro,
come pure gli abbiamo reso gloria per la costanza nelle fatiche della pubblicazione della Rivista,
per 50 anni.
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IL RINNOVAMENTO DELLA LITURGIA A CHE PUNTO SIAMO?

Dal 17 AL 19 dicembre 2003, anno della Beatificazione del di Don G. Alberione, la Rivista La
Vita in Cristo e nella Chiesa, a 40 anni dalla Costituzione Liturgica, ha promosso un convegno, tre
giorni di aggiornamento liturgico pastorale: IL RINNOVAMENTO DELLA LITURGIA A CHE PUNTO
SIAMO?

Sr. Maria Laura Mancini, allora superiora provinciale, cosi si esprimeva: “La Costituzione Sacro-
sanctum Concilium é la primizia di quella grazia di cui la Chiesa ha beneficiato nel secolo ormai tra-
scorso: il Concilio Vaticano Il. La Provincia Italia delle Pie Discepole del Divin Maestro e la rivista
«La Vita in Cristo e nella Chiesa» di cui é editrice, nella consapevolezza di una responsabilita
dell’Istituto chiamato a collaborare con il Papa e i pastori di tutte le Chiese all’attuazione del
Concilio e al rinnovamento della vita cristiana dei fedeli, intende rinnovare, in quest’occasione il
suo sforzo di approfondimento. Come la firma della Costituzione conciliare, 40 anni fa, segno una
conferma della nostra missione nella Chiesa, cosi oggi il soffio profetico dello Spirito Santo, rinvigo-
risca i nostri passi nella fedelta alla tradizione e si concretizzi in un coraggioso squardo al futuro.

Il celebrare i 40 anni della Costituzione liturgica e I'occasione per dare nuovo impulso e vigore
al nostro servizio a Cristo, Signore e Maestro, presente nel popolo di Dio sacerdotale e nei ministri
ordinati. La storia, la teologia liturgica, la pastorale, la grazia da comunicare alle «masse», alle
famiglie, la bellezza... @ impegno di tutti in un rilancio di carita apostolica creativa e fedele.
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Anche questo convegno di studio e stato un piccolo evento di Chiesa diretto a concretizzare la
volonta di essere fedeli allo Spirito che ha aleggiato nell’aula conciliare e che non abbandona mai
la Chiesa.

Ci sono stati una ventina di contributi di esperti, molto validi, raccolti poi negli Atti del Conve-
gno pubblicati nel 2005.

7° CAPITOLO GENERALE
2005

Nella relazione presentata alle Capitolari si & affermato che sono stati recepiti positivamente i
Corsi annuali di un mese di ermeneutica sulle fonti carismatiche con carattere di laboratorio. 1l cor-
so di ermeneutica & stato proposto e sperimentato anche da tutte le superiore di circoscrizione,
con altre sorelle, negli Incontri Continentali (2001). Tali corsi sono stati utili per formarci al con-
tatto con le fonti carismatiche, rilette alla luce del Concilio Vaticano Il e del Magistero seguente.
Si da atto che la figura di Madre M. Scolastica Rivata, specie nei corsi di ermeneutica, in cui si favo-
riva il contatto con i suoi scritti, ha avuto un impatto profondo sulle sorelle, per la sua trasparenza
di vita, per la collaborazione con il Fondatore, come modello di discepolato evangelico al femmini-
le, in totalita.

La riformulazione della Preghiera per la Congregazione, messa in circolazione il 10 febbraio
2001, é frutto del corso di ermeneutica organizzato per le sorelle del Governo Generale.

L'unita della missione & chiaramente espressa anche nel nuovo Logo della nostra Congrega-
zione che é stato lanciato per la solennita di Gesu Maestro dell’anno 2002.

Nel processo di preparazione del nuovo logo istituzionale, in seguito a un’inchiesta alle sorelle
sui valori vocazionali di fondo, la commissione incaricata aveva effettuata la seguente sintesi:

Il centro della nostra identita di Pie Discepole & Gesti Maestro Via, Verita, Vita. E Lui che unifica
la nostra missione nella Famiglia Paolina, nella Chiesa e nel mondo intero. Gest Maestro presente
nel mistero Eucaristico, unico Sacerdote e Liturgo, presente nella Parola é la fonte del nostro stile di
vita contemplativo-apostolico.

Attratte dalla Persona di Gesti Maestro via, verita e vita, siamo chiamate a contemplarlo e a
seguirlo nel Mistero eucaristico.

La Beatificazione del nostro Fondatore, Don Giacomo Alberione (27 aprile 2003), con il pro-
getto di preparazione, con la partecipazione alle Celebrazioni e con il ringraziamento, prolungato
nell’itinerario proposto per I’Anno Alberoniano, € stato un forte richiamo alla santificazione e ci ha
arricchito nella comunione di Famiglia Paolina. L'evento € stato molto ben sensibilizzato in ogni
Nazione e ha impegnato tutte noi in una maggior conoscenza del nostro padre e fondatore e nello
stesso tempo a condividere, a livello ecclesiale, il dono della spiritualita paolina.

La Ri-Scrittura delle Costituzioni

Partite dalla necessita di ri-esprimere la realta della nostra missione eucaristica-sacerdotale-
liturgica, in termini unitari, il percorso si € snodato attraverso gli anni per concludersi nel 6° Capi-
tolo generale, che chiedeva esplicitamente una rivisitazione del testo delle Costituzioni: “Nel pros-
simo sessennio: a) studiare e approfondire le attuali Costituzioni alla luce della nuova visione scatu-
rita dal Seminario Internazionale sull’'unita delle tre dimensioni apostoliche. b) Osservare e verifica-

14



re la nuova prassi che nel tempo si andra sviluppando in ordine alla vita e alla missione. c) Rilevare
le modifiche da apportare su determinati articoli” (Documento Finale, Deliberazione 49) .

Il Governo generale aveva iniziato una preparazione indiretta per rispondere a questa Delibe-
razione.

Nel 2002, I’Assemblea intercapitolare, svoltasi a Varsavia (Polonia) valutava positivamente il
cammino di sensibilizzazione fatto con i corsi di studio per 'ermeneutica del carisma del Fondato-
re e con gli Incontri continentali, per verificare |la prassi della missione.

Nel 2003, con la Beatificazione di Don G. Alberione, in un Incontro straordinario con tutte le
Superiore di Circoscrizione, si € esaminata e assunta la 49 Deliberazione del 6° Capitolo generale. Il
discernimento ha orientato il Governo generale a una revisione globale delle Costituzioni che
esprima i valori essenziali della nostra identita con un linguaggio attualizzato e semplice. Si pas-
sa dunque dal “rilevare le modifiche da apportare su determinati articoli” alla “revisione globale
delle Costituzioni”.

In vista di questo lavoro, fu nominata una apposita Commissione Internazionale. La Commis-
sione ha iniziato a lavorare insieme, subito dopo /’Incontro Internazionale delle Superiore di Circo-
scrizione (Maggio 2003). Tali sorelle hanno lavorato per circa due anni, con una metodologia ade-
guata. Ci ha accompagnate in questo cammino P. Pier Luigi Nava, smm. come consulente e meto-
dologo. Egli afferma che le Costituzioni sono un “testo legislativo che sistematizza organicamente
le componenti proprie del «patrimonio dell’Istituto» (can. 578) - nel quadro della legislazione uni-
versale - in distinti enunciati normativi per regolare I’essere e I'agire personale, istituzionale ed ec-
clesiale di un Istituto di Vita Consacrata”.

La Commissione ha compiuto un lavoro di ri-scrittura del testo attingendo luce dalla Parola di
Dio, dal Magistero della Chiesa e dalla Parola del Fondatore. Siamo consapevoli che le Costituzioni
saranno Regola di vita nella misura in cui ci presentano una strada sufficientemente precisa da po-
tersi percorrere, in risposta alla chiamata del Signore a essere sue discepole. Questo processo im-
plica in tutte noi una sincera volonta di rinnovamento.

Le sorelle della Commissione furono incaricate anche di offrire alla Congregazione un itinera-
rio pre-capitolare. Nella presentazione di tale Itinerario di preparazione al nostro 7° Capitolo Gene-
rale, veniva enunciato il tema che ci guidava: Le Costituziont, Vangelo applicato alla vita.
L’obiettivo stabilito per questo cammino: “Divenire Discepole di Gesii Maestro - in una spiritualita
di comunione- con riferimento alla Regola di vita rinnovata”.

L’obiettivo e stato quello di far fiorire il carisma nella sua freschezza originale innanzitutto nel-
la vita e di far emergere quei valori dell’identita carismatica, in funzione e in difesa dei quali si pre-
cisa la norma. Il Magistero della Chiesa ci incoraggia ad avere “un costante riferimento alla Regola,
perché nella Regola e nelle Costituzioni «é racchiuso un itinerario di sequela, qualificato da uno
specifico carisma autenticato dalla Chiesa». Questo itinerario di sequela traduce la particolare in-
terpretazione del Vangelo data dai fondatori e dalle fondatrici, docili all'impulso dello Spirito, ed
aiuta i membri dell'lstituto a vivere concretamente secondo la Parola di Dio” (Ripartire da Cristo, n.
24).

La Regola di Vita delle Pie Discepole del Divin Maestro — Bozza di studio (RV), & stato lo
Strumento di lavoro del 7° Capitolo generale e ha segnato la tappa conclusiva di un impegnativo
itinerario.
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La parte introduttiva di questo testo, cioe il Paradigma Fondazionale (PF) & stato preso in
considerazione dai Capitoli Provinciali e dagli altri Incontri di Circoscrizione. Lo scopo di tale coin-
volgimento era finalizzato ad avviare una consulenza sperimentale sul testo, in clima di preghiera e
di riflessione ed entrare nel processo di ri-scrittura della nostra Regola di Vita.

Approvato il testo con la maggioranza qualificata, e stata inoltrata alla CIVCSVA la richiesta
di poter celebrare una seconda sessione del medesimo, nella quale saranno valutate le osservazioni
pervenute da comunita e circoscrizioni. |l Dicastero competente ci ha inviato rapidamente una ri-
sposta positiva e quindi chiusa la prima sessione del VIl Capitolo Generale, si & proceduto alla tra-
smissione della Regola di Vita a tutte le sorelle.

Riportiamo la Deliberazione sulla Regola di Vita con cui abbiamo concluso il 7° Capitolo
Generale: “In questa fase conclusiva del 7° Capitolo Generale & stato trasmesso a tutte le sorelle
della Congregazione la Deliberazione che segue: “Il Capitolo ha esaminato ed approvato la revisio-
ne delle attuali Costituzioni. Abbiamo votato, a maggioranza qualificata, il nuovo testo. Il 7° Capi-
tolo Generale gli conferisce autorevolezza riconoscendo che interpreta per noi il carisma del Fonda-
tore, don Giacomo Alberione.

...Inoltre la revisione del testo delle Costituzioni comporta, di riflesso, 'adeguamento del Direttorio
che, nel Capitolo in corso, non é stato oggetto di valutazione ed emendamenti.

Pertanto, il 7° Capitolo Generale é giunto alla Deliberazione di inoltrare la richiesta alla CIVCSVA di
poter celebrare una seconda sessione del medesimo, nella quale saranno valutate le osservazioni
pervenute da comunita e circoscrizioni. Si procedera quindi alla redazione definitiva delle Costitu-
Zioni che, successivamente, seguiranno l'iter di approvazione. La seconda sessione esaminera inol-
tre il testo del Direttorio adeguato alle nuove disposizioni costituzionali.

Si & proceduto quindi alla traduzione della 12 edizione del Progetto della Regola di Vita, per
dare a tutte le sorelle la possibilita di lettura. E stata tradotta nelle lingue parlate in Congregazio-
ne: coreano, francese, giapponese, inglese, polacco, portoghese e spagnolo,

Il Progetto Regola di Vita, in edizione bilingue con il testo italiano a fronte, nel giugno del
2005, ha raggiunto tutte le comunita e con esso e stata anche curata la pubblicazione, in italiano,
della raccolta delle fonti carismatiche per favorire una maggiore comprensione del significato del
testo. Le sorelle di ogni comunita si sono impegnate nello studio, nella preghiera,
nell’assimilazione e nella condivisione del testo, secondo un percorso preparato dalla commissione
della RV. Questo itinerario si poneva I'obiettivo di far emergere e raccogliere il consenso o il non-
consenso su ciascuno degli articoli della RV.

Per il 10 febbraio 2006, le sintesi delle risposte delle comunita sono state fatte pervenire
dai rispettivi governi di Circoscrizione alla Commissione della RV.

Direttorio

Nel frattempo le sorelle della stessa Commissione, si sono impegnate nella stesura del Di-
rettorio generale, accompagnate sempre dalla consulenza di P. Nava e in continuo riferimento con
la Superiora Generale e il suo Consiglio. Con I'aiuto di Dio e con molto impegno, si e riuscite a pro-
durre una bozza del Direttorio da valutare con le Superiore di Circoscrizione al Consiglio di Istituto.
Questo passo era importante anche per chiedere il consenso sulla eventuale possibilita di avere o
no gli Statuti di Circoscrizione.

16



CONSIGLIO D’ISTITUTO
2007

Nel 2007, si € convocato un Consiglio di Istituto, celebrato a Camaldoli - Oasi Divin Maestro,
dal 12 al 29 maggio.

In spirito di comunione e di corresponsabilita, ci eravamo proposte, come obiettivi, di:

- qualificare il nostro servizio di autorita,

- valutare la Bozza del Direttorio,

- presentare il metodo per la redazione degli Statuti di Circoscrizione,
- trattare altri argomenti importanti per la Congregazione.

Questa esperienza di corresponsabilita & stata una tappa importante di preparazione alla se-
conda sessione del 7° Capitolo Generale. Siamo state coinvolte, con una metodologia adeguata, in
un processo decisionale che ha riaffermato la visione comune che scaturisce dal Progetto Regola
di Vita concretizzata nel Direttorio e negli Statuti di Circoscrizione.

Dopo il Consiglio di Istituto la Commissione, riunita al completo, nel giugno 2007, ha preso
in considerazione ciascun emendamento proposto, e pervenuto dalle comunita nel mondo, al fine
di migliorare la qualita del testo, secondo criteri di metodo adottati fin dalla prima stesura: In sin-
tesi, i criteri sono i seguenti:

1) il primato della Parola di Dio,

2) la fedelta creativa al carisma di Don G. Alberione, condiviso da Madre M. Scolastica,
3) l'adesione al Magistero della Chiesa e al Diritto universale,

4) la coerenza della struttura della RV,

5) la semplicita e la pertinenza del linguaggio,

6) linterculturalita e I'inculturazione.

Inoltre il testo del Progetto Regola di Vita € stato consegnato ad altre persone che cono-
scono la nostra Congregazione, vescovi, sacerdoti competenti in diritto canonico, superiori genera-
li della FP e collaboratori laici, invitandole a far pervenire le loro osservazioni.

Dopo aver fatto le integrazioni al testo del Progetto Regola di Vita e aver integrato in coe-
renza il Direttorio generale abbiamo presentato questi testi a Sr. Sharon Holland IHM, che, presso
il Dicastero romano CIVCSVA, era incaricata di seguire le pratiche inerenti la ri-scrittura delle Costi-
tuzioni. Sr. Sharon ha accolto con interesse il lavoro, ha voluto comprenderne bene il metodo e
quindi, dopo aver esaminato accuratamente ciascun articolo ha suggerito le opportune integrazio-
ni che abbiamo assunto.

Anche il Direttorio, presentato nella sua 12 edizione alle Superiore di Circoscrizione riunite
a Camaldoli per 1° Consiglio d’Istituto, ha subito delle modifiche e delle integrazioni in coerenza
con il Progetto Regola di Vita (22 edizione).

7° CAPITOLO GENERALE-
SECONDA SESSIONE
2008

In questa seconda sessione i testi della Regola di Vita (22 edizione) e del Direttorio, sono
stati valutati e approvati dall’assemblea capitolare.
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Dopo aver ricevuto I'approvazione in Capitolo La nuova Regola di Vita ¢ stata presentata al
Dicastero romano CIVCSVA, per I'approvazione definitiva che ci e stata concessa in data 12 luglio
2008, nascita della serva di Dio Sr. M. Scolastica Rivata.

L'ampia e responsabile partecipazione a questo processo di riscrittura delle costituzioni
manifesta come sorelle e comunita abbiano vissuto cid che la superiora generale, Sr. M. Regina
Cesarato, auspicava nella presentazione della prima edizione del Progetto Regola di Vita: “Il con-
tatto orante con la Regola di Vita sara veramente un grande noviziato per tutta la nostra Congre-
gazione. (...) Questa nostra generazione di Pie Discepole é chiamata, come lo scriba del Regno, a
fare sintesi tra cose nuove e cose antiche”. Con il dono dello Spirito Santo ci sentiamo chiamate a
continuare il cammino ricercando la verita e il bene dell’lstituto, e quindi arrivare ad una sintesi,
ad un consenso, che e quell’lunum sentire per cio che riguarda i valori della identita fondazionale
delle Pie Discepole.

8° CAPITOLO GENERALE
2011

Nella relazione sullo stato e sulla vita della Congregazione la Superiora generale, con il suo Con-
siglio, rende conto della esecuzione le Deliberazioni capitolari che le erano state affidate, specie
sul completamento della normativa dell’Istituto: la Regola di Vita che racchiude «un itinerario di
sequela, qualificato da uno specifico carisma autenticato dalla Chiesa» (VC 37) e ci offre il quadro
dei valori condivisi. Inoltre il Direttorio e lo Statuto, due testi normativi diversi e complementari al-
la Regola di Vita, accompagnano la vita quotidiana nei contesti culturali e socio-ecclesiali in cui so-
no inserite le nostre comunita.

Il 12 gennaio 2011 era stato approvato dalla Superiora generale e dal suo Consiglio anche il
Direttorio Economico-Amministrativo, che fu consegnato alle sorelle presenti all’8° Capitolo gene-
rale. A questi testi normativi si aggiungono il Regolamento del Capitolo provinciale (sperimentato
duranti i Capitoli provinciali) e il Regolamento del Capitolo generale approvati, entrambi, in data
12 gennaio 2011 (cf RV 106.6).

SINTESI E CONCLUSIONE

In sintesi, rispetto alla spiritualita, potremmo rilevare come il Concilio Vaticano Il abbia con-
tribuito a renderci piu sensibili alla Parola di Dio, alla centralita della Pasqua nella vita cristiana, al-
la presenza eucaristica. Nelle comunita viene praticata la Lectio divina “In sintonia con lo spirito li-
turgico, la nostra vita spirituale si nutre della lectio divina e della meditazione” (art 22) con assidui-
ta, la lettura della Bibbia nutre la preghiera personale di adorazione, la meditazione e abitualmen-
te sulla liturgia del giorno. Gia nel Direttorio (dir. 8) del 1973 ¢ stata esplicitata la possibilita della
Celebrazione delle Lodi al mattino e del Vespro alla sera, resa obbligatoria nelle Costituzioni del
1984: “Come Pie Discepole celebriamo ogni giorno le Lodi e i Vespri. Opportuna la recita privata di
altre Ore, inserite anche nell’Adorazione eucaristica” (Art 19), impegno confermato nella nuova
Regola di vita: “Partecipiamo all’ufficio sacerdotale di Cristo anche nella liturgia delle Ore cele-
briamo ogni giorno le Lodi e i Vespri in unione alla preghiera incessante di Cristo e della Chiesa”
(Art 19). La preghiera personale e liturgica e centrata sempre di piu sulla Parola di Dio e
sull’Eucaristia. Nella celebrazione comunitaria quotidiana della Liturgia delle Ore, dell’Eucaristia, ci
sentiamo partecipi del sacrificio di Cristo, unite alla sua lode e al suo rendimento di grazie al Padre,
continuando lungo il giorno a fare di noi stesse una liturgia viva.
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L'itinerario spirituale, da cui sono sempre piu segnate le nostre persone e comunita e
I'itinerario dell’anno liturgico. “Viviamo progressivamente il Mistero di Cristo alla scuola dell’anno
liturgico” (art 41). La vita spirituale é sempre pil un’attitudine di vita. Nelle sorelle & presente una
sete di spiritualita, sensibilita a richiami alla vita interiore, gioia per esperienze forti di vita nella
Spirito, ricerca di vita contemplativa come punto luce per la missione. Il cammino che, come Con-
gregazione, stiamo facendo ci ha portato a una certa unita interiore: tra contemplazione e azione
e nella missione. Sperimentiamo come la persona di Gesu, il suo mistero pasquale, sia all’origine
dell’unita di vita, della spiritualita e della missione, nella diversificazione di ministeri. Ci ricono-
sciamo nel nostro essere comunita che cresce nella comunione a partire dall’Eucaristia.

Consideriamo un dono legato al carisma che Don Alberione ci ha comunicato e che il Concilio ha
ampiamente confermato I'amore alla liturgia e a quanto € connesso in particolare la cura del canto
e della musica, il senso della bellezza e la cura dello spazio liturgico.

Alcune realta sottolineano che si da spazio alla formazione liturgica di tutte le sorelle, per cre-
scere in consapevolezza che siamo inserite in una ecclesiologia di comunione.

Lo studio effettuato a livello di Famiglia Paolina su “Dare al mondo Gesu Cristo Via e Verita e Vi-
ta”, ha proiettato il nostro cammino di vita nella dimensione trinitaria della spiritualita e questo ha
avuto un forte riflesso anche nella nuova Regola di vita in cui ogni parte si apre sempre con un ri-
ferimento alla dimensione trinitaria. A livello esemplificativo: “Benediciamo il Padre che, nello Spi-
rito, ci unisce alla preghiera del suo Figlio Gesu, sempre vivo per intercedere a nostro favore” (art
16).

Riguardo alla vita comunitaria la nuova visione di Chiesa che ci e stata consegnata dalla Costi-
tuzione conciliare Lumen Gentium ci ha introdotto alla consapevolezza di essere popolo di Dio:
“Cristo Signore , pontefice assunto di mezzo agli uomini (cf Ebr 5,1-5) fece del nuovo popolo «un
regno di sacerdoti per il Dio e Padre suo» (Ap 1, 6) (n 10); un popolo che “che partecipa all’ufficio
profetico di Cristo” (n 12). La visione di una Chiesa Comunione all'interno della quale svolgere di-
versi ministeri ci ha aiutato a passare gradualmente da una visione di “Vita di comunita come vita
in comune” (Cost. 1973), a Vita fraterna in comunita, Comunione di vita (Cost. 1984, art 51 ss) alla
nuova Regola di vita (2008) in cui la parte Il sulla COMUNIONE include:

1. IN COMUNIONE DI VITA

2. IDENTITA E COSCIENZA DI APPARTENENZA
3. PRINCIPI E STRUTTURE DI COMUNIONE
4. LA COMUNIONE DEI BENI.

Ci rendiamo conto che nella vita comunitaria sono in gioco molti aspetti della persona e per-
tanto non é sufficiente una visione teologica nuova per un cambio delle persone. Si richiede infatti
di vivere in atteggiamento di formazione continua, specie curando la crescita in relazioni animate
da carita evangelica. Nella relazione all’8° Capitolo Generale Sr. M. Regina Cesarato, Superiora ge-
nerale, poteva affermare: “Rendiamo grazie a Dio per il cammino di crescita delle nostre comunita
nella vita di comunione, accettando la realta di cio che siamo come persone e come comunita,
sempre in atteggiamento di conversione, protese verso il dono pit grande della carita di Dio effusa
nei nostri cuori mediante lo Spirito che ci é stato dato, fin dal battesimo. (...) Si € maggiormente
consapevoli che “formate dalla Parola di Dio e dall’Eucaristia, costituiamo comunita apostoliche
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attente ai segni dei tempi e aperte al dialogo interculturale” (RV 134) per la comunicazione di Gesu
Maestro Via, Verita e Vita al mondo in cui viviamo” (Atti p. 80).

In sintonia con I'obiettivo del 7° e dell’8° Capitolo generale, in tutte le comunita si € cercato
di assimilare I'ecclesiologia di comunione, I'apertura all’ecumenismo e la sensibilita per il dialogo
interreligioso, illuminate dai Documenti della Chiesa universale e locale, dalla Regola di Vita, dalle
Circolari. Si vede la necessita di continuare il cammino sulla linea della corresponsabilita
nell’attuare il Progetto comune delineato dalla Regola di Vita, a servizio della santificazione dei
membri e della nostra missione eucaristica, sacerdotale e liturgica.

La partecipazione attiva alla vita della Chiesa locale e alle Conferenze della Vita religiosa a li-
vello nazionale e diocesano ha favorito una maggior apertura socio-ecclesiale nelle nostre comuni-
ta.

Riguardo alla vita apostolica, € stato dato ampio spazio al cammino di riflessione che come
Pie Discepole abbiamo compiuto sull’approfondimento della nostra missione alla luce del Concilio
Vaticano Il, in ordine sia all’Eucaristia, sia alla Liturgia sia al Sacerdozio. In particolare diamo rilievo
al Corso di Ermeneutica sulla partecipazione delle Pie Discepole al Sacerdozio Paolino che si & svol-
to dal 1° al 10 febbraio 2010 a Roma in Casa Betania, nella felice coincidenza dell’Anno Sacerdota-
le celebrato in tutta la Chiesa nel 2009-2010. Lo sguardo sul passato, dal tempo della fondazione
fino ad oggi, ci ha aiutato nella lettura ermeneutica del pensiero del Fondatore per attualizzarlo
nella Chiesa e nel mondo di oggi ed esplorare possibili vie di partecipazione e di carita apostolica
per il futuro. Ci siamo sentite confermate nella nostra missione sacerdotale a servizio di tutta la
Chiesa.

Dopo il cammino che abbiamo compiuto per evidenziare I'unita della missione, la nuova Re-
gola di vita, alla luce dell’ecclesiologia del Concilio, imposta la missione in TEOLOGIA E SPIRITUALI-
TA — MINISTERI — ORGANIZZAZIONE e COORDINAMENTO. La Regola di Vita (art 139-145) ci aiuta a
ritornare continuamente al Mistero pasquale per dissetarci alle sorgenti della missione ed essere
apostole dell’Eucaristia. A partire dai nostri “Centri eucaristici, liturgici, sacerdotali”, collaboriamo
a formare il Popolo di Dio con la catechesi mistagogica, con l'arte posta a servizio
dell’evangelizzazione, della vita liturgica e della pieta popolare. Questi ministeri li viviamo, in Cristo
e nella Chiesa, “come donne associate allo zelo sacerdotale” e vere discepole di Gesu Maestro. In-
serite per il battesimo nell’'unico sacerdozio di Cristo, partecipiamo alla missione dei ministri ordi-
nati, nello spirito di Maria santissima e delle donne del Vangelo, icone della nostra missione.

Stiamo crescendo nella consapevolezza della dimensione sociale della preghiera e delle altre
forme apostoliche.

| ministeri che esprimono la nostra missione eucaristica, liturgica e sacerdotale, sono molte-
plici e tengono conto del proprio contesto socio-ecclesiale. Sempre piu teniamo presente il meto-
do apostolico di Don Alberione, enunciato dalla Regola di Vita all’articolo 147, che si articola in tre
fasi successive e complementari: ideare, eseguire, diffondere.

Sappiamo bene che la nostra missione eucaristica, sacerdotale e liturgica € unica e inalterata,
nella sua natura teologica e carismatica. Le forme di attuazione (ministeri) si sono diversificate nel
tempo con accentuazioni sul versante eucaristico, sacerdotale e liturgico. In questo senso in ogni
opera apostolica della Congregazione sono compresenti le tre dimensioni del nostro unico aposto-
lato.

20



